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  معلومات حول
 مجلة فرى دايــز إيجيـبت

تخت��ص مجل��ة ف��رى داي��ز إيجيب��ت منذ ع��ام  2004 
بتقدي��م جمي��ع الخدم��ات المتنوع��ة والمتمي��زة 
لعملائه��ا م��ن محب��ى الس��فر والس��ياحة. وتتمث��ل 

خدماتن��ا كالأت��ى:

السياحة الداخلية 
توف��ر إمكاني��ة البح��ث ع��ن الفن��ادق وعروضه��ا 
والحج��ز فيه��ا – البواخر النيلي��ة – رحلات اليوم 
الواح��د – المطاع��م العائم��ة والثابت��ة – رحال�ت 

الس��فارى - برام��ج ش��هر العس��ل. 

 السياحة الخارجية
 تنظي��م رحال�ت لجمي��ع دول الع��الم مث��ل )دب��ى 
– تركي��ا – ماليزي��ا – تايلان��د – ألخ(. وتنظي��م 

برام��ج ش��هر العس��ل وحجزتذاك��ر الطي�ران .

About 
Free Days Egypt Magazine
Free Days Egypt Magazine 
since 2004  is  specialist in 
serving all people who are 
interested in tourism and 
travelling all over the world, and 
presents all perfect capacities in 
searching and reserving Hotels, 
Nile Cruises,Dayuse, Floating 
Restaurants, also presents 
previous programs for Outgoing 
Trips (Dubai,Turkey,Thailand, 
…etc), Safari, Honeymooner 
and airline tickets booking. 

أجمل المدن السياحية فى البرتغال

https://twitter.com/freedaysegypt
https://www.facebook.com/bhbkyabalady
https://www.youtube.com/user/freedaysegypt
http://www.freedaysegypt.com
https://www.instagram.com/memphistoursegypt/
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علم مرسى 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

4230EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 30 سبتمبر 2019

Summer Offers 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق جولى بيتش

فندق دوم مارينا ريزورت

سينتيدو أورينتال دريم

علم مرسى 

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2125EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى من 10 حتى 30 سبتمبر 2019

السخنة العين 
   

3 أيـــام / ليلتين
افـطار و عشـاء

  1360EGP من السبت الى الأربعاء 
1460EGPخميـس وجـمعة     

للفرد فى الغرفة المزدوجة
سارى حتى 22 سبتمبر 2019
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مكادى باى
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

7125EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى  حتى  15  سبتمبر  2019

Summer Offers 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق جاز اكوا فيفا

فندق نوفوتيل مرسى علم 

فندق جولى فيل رويال بيننسولا

الشيخ شرم 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2590EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة
الفترة من 11 سبتمبر  حتى 15  اكتوبر

علم مرسى 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

2910EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى  حتى  15  سبتمبر  2019

Summer 2019FreeDaysEgypt.com11
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Summer Trips 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق صن رايز دايموند بيتش

فندق صن رايز كريستال باى

فندق صن رايز  رويال مكادى

الغــردقة
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

5640EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 30 سبتمبر 2019

الشيخ شرم 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

4230EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 30 سبتمبر 2019

باى مكادى 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

4935EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى من 8 حتى 30 سبتمبر 2019

FreeDaysEgypt.comSummer 2019 12
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السخنة العين 
   

3 أيـــام / ليلتين
افـطار و عشـاء

1605EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 30 سبتمبر 2019

Summer Trips 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق رومانس السخنة

فندق باروتيل اكوا بارك

فندق موفنبيك سوما باى

سوما باى
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

3235EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة
سارى حتى 30 سبتمبر 2019

الشيخ شرم 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

 2250EGP 
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15 سبتمبر 2019

Summer 2019FreeDaysEgypt.com13
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w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق جاز مكادى ستار

فندق إبروتيل مكادى بيتش

فندق جاز مكادينا

 مكادى باى
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

7125EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15 سبتمبر 2019

 مكادى باى
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افـطار و عشـاء

4275EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15 سبتمبر 2019

باى مكادى 
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

7125EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15  سبتمبر 2019 

Summer Trips 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

FreeDaysEgypt.comSummer 2019 14
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الغردقة
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

3150EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15 سبتمبر 2019

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

فندق سمرا باى ريزورت

فندق جاز مكادى سريا

فندق سويس ان دهب

دهب
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افـطار و عشـاء

2645EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة
سارى حتى 21  سبتمبر 2019

 مكادى باى
   

4 أيـــام / 3 ليالى
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

4990EGP
للفرد فى الغرفة المزدوجة

سارى حتى 15 سبتمبر 2019

Summer Trips 2019
عروض الصيف مع ممفيس للسياحه

Summer 2019FreeDaysEgypt.com15
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Teda Swiss Inn Plaza
 تيدا سويس ان بلازا
Ain El Sokhna

 

3 Days 2 Nights 
Per Person in Double Room
Half Board Basis

 3 أيام / ليلتين
للفرد فى الغرفة المزدوجة

الإقامة افطــار و عشــاء
 شامل كارت مجانى لمدينة الملاهى تيدا فن فالى

 1950EGP 
 From 1 To 15 Sep.

(+2)  010 246 37 222 
(202) 208 23 104



https://www.facebook.com/freedaysegypt


Hilton Sharm Waterfalls Resort
هيلتون شلالات شرم ريزورت

Sharm El Sheikh

منتجع هيلتون شلالات ذو الـ 5 نجوم يقع على هضبة أم السيد - شرم الشيخ .
يضم المنتجع سبع  حمامات منها ثلاثة ممتلئة بمياه البحر. كما يضم شاطئ خاص ورصيف.

FreeDaysEgypt.comSummer 2019 18



يتميز منتجع هيلتون بالقرب  من  وسط المدينة حوالى  عشر دقائق  بالسيارة كما يبعد عن  
مطار شرم الشيخ الدولي حوالى عشرين دقيقة بالسيارة.

جميــع الغــرف مكيفة ومجهــزة بخزينة 
وتليفــون ومينــى بــار وتلفزيــون بقنوات 
والقهــوة  للشــاى  وكاتــل  فضائيــة 
الســريعة وحمــام خاص متوفــر به لوازم 
للشــعر وتضــم  الإســتحمام ومجفــف 
جميــع الغــرف شــرفات خاصــة تطــل على 
البحــر أو الحدائــق أو حمامــات الســباحة.

Summer 2019FreeDaysEgypt.com19



 كمــا يمكــن للنــزلاء الإســتمتاع بممارســة التنــس أو 
ــى  ــج عل ــس والتزل ــا الغط ــا فيه ــة بم ــات المائي الرياض
المــاء. بينمــا يتمتــع الأطفــال باللعــب في نــادى الأطفال.

يضم منتجع هيلتون شلالات نادي صحي مع صالة رياضية، ويمكن للنزلاء الاسترخاء في 
الساونا والحصول على جلسة مساج  على أيدى متخصصين.

FreeDaysEgypt.comSummer 2019 20



يوفــر هيلتــون شــالات شــرم ريــزورت ثــاث مطاعم منهــا المطعم الرئيســى لتقديــم بوفيه 
ــات  ــم الوجب ــص بتقدي ــس« المخت ــى »بارادي ــم العرب ــاء والمطع ــداء والعش ــار والغ الإفط
الســريعة مــن البيتــزا والشــاورمة والبرجــر والــذى يتميــز بإطلالة على حمــام الســباحة والبحر 
وكذلــك يمكــن تناول المأكــولات الإيطالية العصرية في المطعم الايطالــى بتكلفة اضافية.

ــرة  ــة الك ــدق أو ممارس ــاطئ الفن ــى ش ــمس عل ــعة الش ــع بأش ــترخاء والتمت ــن الإس يمك
ــاطئ. ــى الش ــب عل ــرة بالملع الطائ

Summer 2019FreeDaysEgypt.com21
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7   Days 
6  Nights يتضمن العرض

• الإقامة 7 أيام 6 ليالى بفندق هيلتون شلالات 5 نجوم فى شرم الشيخ.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	
• الاستمتاع برحلة بالغواصة..	
• سيتى تور.	

تكلفة الرحلة
9990

EGPللفردين

1
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• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق سويس ان دهب )افطار و عشاء(.	
• الإقامة 4 أيام 3 ليالى بفندق هيلتون شلالات اقامة شاملة.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	
• الاستمتاع  بسهرة الف ليلة و ليلة .	
• الانتقالات من شرم الى دهب.	
• تقديم الطعام بالغرفة مرة واحدة خلال الإقامة.	
• عشاء رومانسي مميز على الشاطيء مرة واحدة خلال الإقامة.	
• تقديم سلة فواكهه .	
• خصم 10% على جلسة المساج للعروسين.	
• استلام الغرف مبكراً او تسجيل الخروج متاخرأ حسب الامكانية.	
• الترقية الى غرفة تطل على البحر حسب الامكانية.	

يتضمن العرض

تكلفة الرحلة
12750

EGPللفردين

8  Days 
7   Nights

Honeymoon Packages With Memphis

2
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6  Days 
5  Nights

يتضمن العرض
• الإقامة 6 أيام 5 ليالى بفندق سى ستار بيوريفاج5 نجوم فى الغردقة.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	

3

تكلفة الرحلة
12300

EGPللفردين
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Honeymoon Packages With Memphis

5  Days 
4  Nights

يتضمن العرض
• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق سمرا باى 4 نجوم فى الغردقة.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	

تكلفة الرحلة
10100

EGPللفردين

4
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يتضمن العرض
• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق سويس ان دهب.	
• الإقامة بالإفطار والعشاء.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• تقديم الطعام بالغرفة مرة واحدة خلال الإقامة.	
• عشاء رومانسي مميز على الشاطيء مرة واحدة خلال الإقامة.	
• تقديم سلة فواكهه .	
• خصم 10% على جلسة المساج للعروسين.	
• استلام الغرف مبكراً او تسجيل الخروج متاخرأ حسب الامكانية.	
• الترقية الى غرفة تطل على البحر حسب الامكانية.	

تكلفة الرحلة
7400EGPللفردين

3 Nights 
+ Night Free

5
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يتضمن العرض
• الإقامة 4 أيام 3 ليالى بفندق جاز مكادى ستار.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من مطار الغردقة الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	
• الاقامة ب رويال سويت به حمام سباحة خاص.	
• استخدام الاكوا بارك مرة فى الاقامة مجانا.	

تكلفة الرحلة
36330EGP

للفردين

6
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7   Days 
6  Nights

يتضمن العرض
• الإقامة 7 أيام 6 ليالى بفندق صن رايز هوليدايز بالغردقة.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• زيارة الى جراند اكواريوم .	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	

تكلفة الرحلة
15900

EGPللفردين

7
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• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق اشتيجن برجر الجولف بمكادى باى.	
• الإقامة بالإفطار والعشاء.	
• الإنتقالات من مطار الغردقة الى الفندق.	
• استخدام الاكوا بارك مرة فى الاقامة مجانا.	
• الاستمتاع برحلة بحرية بالغذاء.	

تكلفة الرحلة
10500EGP

للفردين

8

يتضمن العرض
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5  Days 
4  Nights

• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق صن رايز كريستال باى بالغردقة.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• زيارة الى جراند اكواريوم .	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	

تكلفة الرحلة
15880

EGPللفردين

9

يتضمن العرض
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• الإقامة 5 أيام 4 ليالى بفندق اباروتيل أكوا بارك شرم الشيخ.	
• الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.	
• الإنتقالات من المطار أو محطة السوبر جيت الى الفندق.	
• الاستمتاع برحلة سفارى.	
• الاستمتاع  بسهرة الف ليلة و ليلة .	

10

يتضمن العرض

5  Days 
4  Nights

تكلفة الرحلة
8900EGP

للفردين
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أطعمة  بكونها  العالم  حول  البرتغالية  الأطعمة  تشتهر 
البرتغالية  الأطعمة  معظم  تعتمد   . ولذيذة  شهيه 
البحرية  المأكولات  وأيضا  الأسماك  على  التقليدية 
فى  طبخها  أو  وقليها  أيضآ  شويها  يتم  التي  واللحوم 
الأوعية المقاومة للحرارة.وغالبا ما تقدم هذه الأطباق 

مع البطاطس أيضآ والسلطات البسيطة والأرز .

البرتغال تشتهر بالحلويات  أن  لذلك معروف  بالإضافة 
والمعجنات الغنية بالفيتامينات والحلوة وسوف نتعرف 
فى هذة المقالة على  أفضل الأطعمة البرتغالية التقليدية.

By Nae’ma Samir
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مطبخ ممفيس - من كل بلد أكله

اسم  وجاء  بحرية،  مأكولات  حساء  عبارة  هو 
شكل  على  النحاس  من  وعاء  من  الطبق  هذا 
المحار يسمى cataplana، وهو الوعاء الذي يتم 
طهو الحساء فيه. وقد جاء المغاربة من شمال 
القرن  في  البرتغال  إلى  الطبق  بهذا  أفريقيا 
تقليدي في منطقة  والآن يعتبر طبق  الثامن، 
الغرب البرتغالية. وعلى الرغم من أن المكونات 
الطبق  أن  إلا  أخرى،  إلى  منطقة  من  تختلف 
دائمًا ما يحتوي على السمك الأبيض، المأكولات 
والقليل من  البصل  الأحمر،  الفلفل  البحرية، 
الفلفل الحار. حيث يتم وضع كل المكونات في 
قدر cataplana وغلقه بقوة قبل الطهي، حتى 
ليصير  البخار  على  داخله  الطعام  طهي  يتم 
ذو قوام مميز ومذاق لذيذ، ويتم تناوله مع 

الخبز المقرمش، الأرز أو البطاطس المقلية.

غالبًا ما يحتوي هذا الطبق على لحم البقر، الدجاج، السجق الُمدخن مثل سجق morcela أو 
المختلفة  اللحوم  الأخرى من الحيوانات. وبالإضافة لأنواع  الأجزاء  chouriço، وبعض  سجق 

يتم إضافة البطاطس، الجزر والكرنب في وعاء الطهي لصنع طبق لذيذ ومشبع.

طبق المأكولات البحرية

طبق اليخنة البرتغالية

Cataplana de Marisco

Cozido à Portuguesa
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Memphis Kitchen - Cuisine From Every Country

Bacalhauطبق باكالاو

القد  سمك  تعني   bacalhau كلمة 
البرتغالي  المطبخ  في  ولكن  بالبرتغالية، 
والمملح،  المجفف  القد  سمك  تعني  فهي 
والذي عادةً ما يتم نقعه بالحليب أو الماء 
هذا  البرتغاليون  ويتناول  الطبخ.  قبل 
عندما  عشر،  السادس  القرن  منذ  الطبق 
من  لهم  التابعة  الصيد  قوارب  به  أتت 
طبق  ويحظى  الكندية.  نيوفاوندلاند 
البرتغال،  في  كبيرة  شعبية  على  باكالاو 
أي   fiel amigo لقب  على  حصل  وقد 
المحليين  السكان  وقام  المخلص”.  “الصديق 
الطبق  وأصبح  له  الشعبية  الأغاني  بغناء 
الناس  للبرتغال، ويتناوله معظم  الوطني 

في البرتغال مرة على الأقل في الأسبوع.

ومن الطرق المستخدمة لطهي باكالاو هي 
 bacalhau com خبز السمك مع الكريما
البطاطس،  مع  السمك  طهي   ،natas
 bacalhau com الجزر، الملفوف والبيض
فراي  الستير  بطريقة  طهيه  أو   todos
والزيتون  البصل  البيض،  البطاطس،  مع 

.bacalhau à brás الأسود

وهو عبارة عن طبق برتغالي تقليدي فيه مكون من الأرز وهو من الأطباق الغنية التي قد يتم صنعها 
بالمنازل .ويعتبر هذا الطبق ذو قوام كريمي ومذاق حلو ولكن أيضآ في بعض الأحيان . يمكن أن يتم 

صنعة من الحليب المكثف المحلي أو أيضآ من البيض ولكن أيضآ دائما ما يتم أضافه القرفة والليمون.

Arroz doceطبق الأرز بالحليب
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أكثر  أحد  وهو  التوابل،  من  سرية  خلطة  مع  شويه،  يتم  الذي  الدجاج،  أطباق  أطيب  من 
البطاطا  ورقائق  الطازجة،  السلطة  مع  ويقدم  والسياح،  الضيوف  عند  المرغوبة  الوجبات 

المحضرة منزلياً.

هي فطائر الكاسترد البرتغالية الشهيرة، وهي فطائر دائرية صغيرة مصنوعة من العجينة 
الرقائقية المقرمشة، وتكون محشوة بخليط الحليب والبيض وتُرش بالسكر البودرة والقرفة. 

مطبخ ممفيس - من كل بلد أكله

دجاج مشوى

فطائر الكريمة

Chicken piri piri

Pastéis de nata
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من الأكلات المشهورة في البرتغال وهي أيضآ عبارة عن كاسترد  مصنوع من البيض المغطى 
بقشرة مقرمشة من الكراميل .

لاتيه كريم
Memphis Kitchen - Cuisine From Every Country

leite creme 

هو  بالزيت  الخبز  فتة 
طبق تقليدي من المنطقة 
 ،Alentejo الجنوبية لــ
الخبز  من  أساساً  يتكون 
المكسر مع زيت الزيتون، 
البيض،  الملح،  الكزبرة، 
والماء، لكن النسخة الكاملة 
منه تتضمن سمك القدّ أو 

الجمبرى.

Acorda alentejanaفتة الخبز بالزيت
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اكتــــشف مصـــــــر

بورسعيد المدينة الباسلة
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Discover Egypt

Port Said
 The Valiant City
By Nae’ma Samir
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تضم بورسعيد عدد كبير من المعالم السياحية التى تجعلها 
اهم  المقالة  هذة  فى  نسرد  وسوف  للسياح  رئيسية  وجهة 

المعالم السياحية لديها .

اسم محافظه بورسعيد هو اسم مركب من كلمه port ومعناه ميناء وكلمه سعيد اسم حاكم 
التاريخية.بورسعيد هي مدينة مصرية ساحلية تلقب  مصرالخديوى سعيد وقت بدايتها 
أيضاً مدينة  التي تضم  بورسعيد  الإدارية لمحافظة  العاصمة  الباسلة، وتمثل  المدينة  باسم 

بورفؤاد. تقع شمال شرق مصر في موقع متميز على رأس المدخل الشمالي لقناة السويس.
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The name of the governorate of Port Said is a composite name from 
the word port, and the word Said name of the ruler of Egypt Khedive 
Said at the time of its historic start. Port Said is an Egyptian coastal city 
nicknamed the Valiant City. Northeast of Egypt is in a prime position at 
the top of the northern entrance to the Suez Canal.

Port Said has a large 
number of tourist at-
tractions that make it a 
major tourist destination 
and we will list in this ar-
ticle the most important 
tourist attractions.

Discover Egypt With Memphis
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مبنى هيئة قناة السويس
كبير  عدد  جذب  فى  وينجح  بورسعيد،  تضمها  التى  الأثرية  المعالم  بين  أهمية  الأكثر  هو 
من السياح وأهالى بورسعيد، وقديما كان يسمى بـ النافيه هاوس أو بيت الأسطول كما كان 
يعرف بإسم بيت البحرية أو القاعدة البحرية البريطانية،وقديما كان عبارة عن قصر وكان 
يعتبر أول بناء تم تشييده على يد الخديوى إسماعيل وذو إطلالة مميزة على شاطئ القناة 

ببورسعيد وكان يخصص لإستقبال الملوك والرؤساء من مختلف دول العالم .

Suez Canal Authority Building
It is the most important among the monuments of Port Said, and suc-
ceeds in attracting a large number of tourists and the people of Port 
Said, and was formerly called Naveh House or the House of the fleet 
as it was known as the House of the Navy or the British naval base, 
and in the past was a palace and was considered the first building Con-
structed by Khedive Ismail with a distinctive view of the Canal Beach in 
Port Said, it was dedicated to receive kings and presidents from differ-
ent countries of the world.
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متحف النصر
يعتبر واحدا من أهم المزارات  الثقافية بالمحافظة وينال إعجاب محبى الفنون ويضم مجموعة 
كبيرة من أعمال كبار فنانى مصر ويضم قاعة البحر وقاعة التاريخ وكلاهما تقدم أنواع 
مختلفة من أعمال الفكر والإبداع ، وتم تخصيص مساحة كبيرة لإقامة الإحتفالات الثقافية 
والموسيقية بالإضافة لإستضافة الأمسيات الشعرية الجميل وعرض المزيد من الندوات التى 
يتضمنها  برنامج المتحف بهدف تنشيط ثقافة الشعب المصرى عامة والبورسعيدى خاصة.

El-Nasr Museum
It is considered one of the most important cultural attractions in the 
province and is admired by art lovers. It includes a large collection of 
works of art by the great artists of Egypt. It includes the sea hall and 
the history hall, both of which offer different kinds of works of thought 
and creativity. A large area has been allocated for cultural and musical 
celebrations, in addition to hosting beautiful poetic evenings and dis-
playing more seminars in the museum program in order to activate the 
culture of the Egyptian people in general and Port Said in particular.

Discover Egypt With Memphis
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قاعدة تمثال ديليسيبس
وهو من أكثر المعالم السياحية جذبا للسياح، ويتميز بتصميمه الرائع  الجميل ومكانه المميز 
بالحاجز الغربي لمدخل قناة السويس مما يكسبه أهمية سياحية كبيرة، وتم بناء هذا التمثال 
إفتتاحه يوم 17 نوفمبر عام 1899م  الدولية،وتم  القناة لخدمات الملاحة  إفتتاح  بالتزامن مع 
بالتزامن مع الذكرى الثلاثين لإفتتاح قناة السويس بغرض الملاحة العالمية، وقام أهالى بورسعيد 

بإزالة التمثال خلال فترة العدوان الثلاثي علي مصر عام 1956 م وتوجد الآن القاعدة فقط.

Discover Egypt With Memphis

the Base of De Lesseps Statue
It is one of the most attractive tourist attractions, and is characterized 
by its beautiful design and its distinctive location at the western barrier 
of the entrance of the Suez Canal, which makes it a great tourist im-
portance. This statue was built in conjunction with the opening of the 
canal for navigation global services .It was inaugurated on November 
17, 1899 in conjunction with the thirtieth anniversary of the opening 
of the Suez Canal for the purpose of global navigation. The people of 
Port Said removed the statue during the tripartite aggression against 
Egypt in 1956 and there is now only the base.
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فنار بورسعيد
ويعتبر فنار بورسعيد من أكثر عوامل جذب السياح لمحافظة بورسعيد ويمتاز بموقعه الرائع 
بحى الشرق وهو واحدا من أقدم وأجمل الأحياء بمحافظة بورسعيد وكان يعرف قديما بحى 
الإفرنجى، ويرجع بناء فنار بورسعيد إلى عام  1869  وتمتاز الواجهة الرئيسية للفنار بإطلالة 
جميلة على شارع فلسطين “السلطان حسين سابقا” من ناحية الشرق، وعلى شارع ممفيس 
“محمود صدقي سابقا”غربا،  وشارع الطائف شمالا، و شارع الجبرتى جنوبا، وكل ذلك بالقرب 

من نهاية حاجز الأمواج الغربي للقناة.
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Port Said Lighthouse
Port Said Lighthouse considered one of the oldest & most beautiful 
neighborhoods in Port Said. It was known in the past days by district 
of Franjieh. The construction of the Port Said Lighthouse dates back to 
1869. On the east side, on Memphis Street “formerly Mahmoud Sedki” 
in the west, Taif Street in the north, and Jabarti Street in the south, all 
near the end of the western breakwater of the canal.

Discover Egypt With Memphis
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تعد هذه الضاحية وجهة ممتازة لمن يحبون الراحة والاسترخاء حيث تتمتع بجو رائع ومميز 
ما بين جمال الشاطئ والمناظر الطبيعية الخلابة، إضافة إلى المتعة الكبيرة التي ستشعر بها 
قناة  في  تبحر  التي  البواخر  بمختلف  والتمتع  الضاحية  لهذه  للذهاب  المعدية  ركوب  عند 

السويس.

ضاحية بورفؤاد
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It is an excellent destination for those who like to relax and relax as it 
enjoys a wonderful atmosphere and distinctive between the beauty of 
the beach and scenic, in addition to the great pleasure you will feel when 
riding the ferry to go to this suburb and enjoy the various vessels that sail 
in the Suez Canal.

Port Fouad

Discover Egypt With Memphis
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كنيسة سانت اوجينى
الكنائس بمحافظة بورسعيد. حيث أنشئت الكنيسة فى عام 1890. وتتميز هذه  تعد أقدم 
بين  يجمع  والذى  الأوروبى  الطراز  على  مشيدة  أنها  حيث  فريد،  معمارى  بطراز  الكنيسة 
من  مبنية  وهى  بالضخامة  واجهاتها  وتتميز  والمستحدث،  الكلاسيكى  الطرازين  عناصر 

الحجر، بينما نفذت أرضيات أروقتها الثلاثة من الرخام.
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Discover Egypt With Memphis

St. Eugene Church
Saint Eugene Church is the oldest church in Port Said Governorate. The 
church was established in 1890. It characterized by a unique architectur-
al style, as it is built in the European style, which combines elements of 
classical and modern, and the facades are huge and built of stone, while 
the flooring of the three galleries of marble.
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اكتــــشف  العــــــالم

أجمل المدن السياحية فى

       البــرتغال
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Discover The World

The Most Beautiful 
Tourist Cities in
Portugal
By Nae’ma Samir
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الدافئة  الدول  أكثر  من  البرتغال  تُعد  حيث 
بذلك  وهي  أوروبا،  في  المعتدلة  الحرارة  ذات 
مناسبة للسفر معظم أيام السنة، كما تحوي 
أصبحت  التي  وماديرا  آزور  جزر  مجموعة 

من أشهر الوجهات الشاطئية في العالم.

سواء كنت من محبى المتاحف والآثار والقصور، أم من 
عشاق الطبيعة والمناظر الخلابة والشواطئ، ستجد 
حلمك واقعا في البرتغال، التي تحولت إلى واحدة من 

أشهر الوجهات السياحية في أوروبا والعالم .
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Discover The World  With Memphis

Whether you are a lover of muse-
ums, monuments and palaces, 
or lovers of nature, landscapes 
and beaches, you will find your 
dream in Portugal, which has be-
come one of the most popular 
tourist destinations in Europe and 
the world. Portugal is one of the 
warmest countries with moderate 
temperatures in Europe. It is suit-
able for travel most of the year, 
and also contains the Azores and 
Madeira islands, which have be-
come one of the most popular 
beach destinations in the world.
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والحضاري،  الثقافي  بالغنى  البرتغال  في  السياحة  تمتاز 
تذكر  والتي  العربية  الأصول  ذات  والأسماء  وبالكلمات 
الزائر بالوجود العربي في الأندلس، وهي وجهة مثالية 
فنادق  وتقدم  والشباب،  العسل  شهر  ورحلات  للعائلات 
تعالوا معنا  الميزانيات.  لكافة  البرتغال خيارات مناسبة 
في رحلة ممتعة حول أشهر المدن السياحية في البرتغال، 
وتعرفوا على أسرار هذا البلد المتخم بالقصص والحكايات 
عند  رفيقكم  السياحى  الدليل  هذا  اجعلوا  والأساطير، 

التخطيط لأي رحلة إلى البرتغال.
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Tourism in Portugal is rich in culture and civilization, with words and 
names of Arab origin that remind visitors of the Arab presence in Anda-
lusia. It is an ideal destination for families, honeymoon trips and youth. 
Portugal Hotels offer suitable options for all budgets. Come with us on a 
pleasant trip around the most famous tourist cities in Portugal, and learn 
the secrets of this country full of stories, stories and legends, make this 
tour guide your companion when planning any trip to Portugal.

Discover The World  With Memphis
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لشبونة
عاصمة البرتغال

تتمتع العاصمة البرتغالية لشبونة بطقس دافئ ومعتدل معظم أيام السنة وحتى 
في فصل الشتاء، مما جعلها قبلة لعشاق المتاحف والقصور والآثار والحدائق التي لا 
حصر لها، وتُعد المدينة الواقعة في منتصف البرتغال من أكثر المدن كثافة سكانية، 
وهي أقدم مدينة في أوروبا، ويمرّ منها نهر »تاجة« وكأنه تاج من الجمال والهيبة، 
آلاف  تستقطب  والتي  والحديثة  القديمة  الأحياء  من  العديد  لشبونة  وتضم 

السائحين سنويا.
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Lisbon
Capital of Portugal

The Portuguese capital of Lisbon enjoys a warm and mild 
weather most days of the year and even in the winter, mak-
ing it a magnet for countless museums, palaces, monuments 
and gardens. The city in the middle of Portugal is one of the 
most densely populated cities in Europe. Taj “as a crown of 
beauty and prestige, Lisbon has many of the old and modern 
neighborhoods, which attract thousands of tourists annually.

Discover The World  With Memphis
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In addition to these famous tourist areas, Lisbon is a kiss for museum lovers, 
which includes dozens of important cultural & art museums such as the Marine 
Biological Museum «Oceanarium Lisbon», and the Museum « Calouste 
Gulbenkian Museum» & National «Zellig» Museum, it’s a type of decoration 
on tiles and ceramics, In addition to the palaces, forts and castles such as the 
castle «St. George» located on a plateau overlooking the city.

Discover The World  With Memphis

لشبونة  تُعد  الشهيرة،  السياحية  الأحياء  هذه  جانب  وإلى 
قبلة لعشاق المتاحف، حيث تضم عشرات المتاحف الثقافية 
»أوشيناريوم  البحرية  الأحياء  مثل متحف  الهامة  والفنية 
»الزليج«  لشبونة«، ومتحف »كالوست كولبنكيان«، ومتحف 
الوطني وهو نوع من أنواع الديكور والتزيين على البلاط 
والخزف، بالإضافة إلى القصور والحصون والقلاع مثل قلعة 

»سانت جورج« الواقعة على هضبة مطلّة على المدينة.
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ألبوفيرا
أشهر الوجهات الشاطئية في أوروبا

منطقة  فى  وتقع  أوروبا،  فى  الشاطئية  الوجهات  أشهر  من  ألبوفيرا  مدينة  تُعد 
التسوق  مراكز  من  الكثير  المدينة  وتضم  البرتغال،  جنوب  »الغرب«  أو  »ألجرف« 
الغوص  الممتعة، كما تستقطب محبي  الليلية  والبارات والمطاعم وخيارات الحياة 
والسباحة وممارسة الرياضات المائية، وتملك ألبوفيرا عددا من الشواطئ الرملية 
الساحرة التي تُعد من بين الأجمل فى البرتغال، مثل شاطئ Gale  وشاطئ »ساو 

رافاييل« وشاطئ »برايا دا فاليسيا«.
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Albufeira
Most Popular Beach Destinations in Europe

The city of Albufeira is one of the most popular beach destinations 
in Europe. It is located in the Algarve or West area of southern Por-
tugal. The city has many shopping centers, bars, restaurants and 
interesting nightlife options. It attracts diving, swimming and water 
sports enthusiasts. Albufeira has a number of beaches Charming 
sand dunes that are among the most beautiful in Portugal, such 
as Gale Beach, Sao Rafael Beach and Praia da Rocha Beach.

Discover The World  With Memphis
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لاغوس
أجمل شواطئ البرتغال

تقع مدينة لاغوس في منطقة ألجرف جنوب البرتغال، وعلى مقربة من مدينتي 
ألبوفيرا و بورتيماو، وتشتهر هذه المنطقة بالتضاريس العجيبة والنادرة، 
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Lagos
Portugal’s Most Beautiful Beaches 

Lagos is located in the Algarve region of southern Portugal, 
close to the towns of Albufeira and Portimao. The area is fa-
mous for its marvelous and rare terrain.

Discover The World  With Memphis
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شواطئ  وأجمل  أشهر  من  تشكيلة  تضم  كما 
وشاطئ  برايا«  »مايا  شاطئ  مثل  البرتغال، 
الرملية  الشواطئ  هذه  وتمتاز  آنا«،  دونا  »برايا 
وملائمة  للعائلات  مناسبة  وهي  بالنظافة 
كما  البحرية،  الرياضات  وممارسة  للسباحة 

تصبح مزدحمة في شهور الصيف.
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Lagos includes a selection of the most famous 
and beautiful beaches of Portugal, such as Maya 
Praia Beach and Praia Donna Anna Beach. It is 
suitable for families, suitable for swimming and 
practicing sea sports, and becomes crowded in 
the summer months.

Discover The World  With Memphis

Summer 2019FreeDaysEgypt.com75



فونشال 
عاصمة جزر البرتغال الساحرة

تُعد مدينة فونشال من أشهر الوجهات السياحية في البرتغال، وهي عاصمة جُزر 
ماديرا، ويمكن الوصول إليها جوا حيث يتوفر فيها مطار دولي أو من خلال رحلات 

البواخر التي تنطلق إليها من اليابسة البرتغالية .

FreeDaysEgypt.comSummer 2019 76



Funchal 
The capital of the charming Portugal islands 

The city of Funchal is one of the most popular tourist destina-
tions in Portugal, the capital of the Madeira Islands. It is ac-
cessible by air, with an international airport or through ships 
sailing from Portuguese land. 

Discover The World  With Memphis
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وتمتاز هذه المنطقة بالأجواء الدافئة معظم أيام السنة، مما يجعلها مناسبة للسياحة في أي وقت، 
ويوجد فيها العديد من الآثار والكنائس والحدائق المبهرة مثل حديقة »سانتا كاتارينا«، بالإضافة 
فونشال  فنادق  وتمتاز  والتخييم،  المغامرة  بهدف  السياح  يقصدها  التي  الطبيعية  المحميات  إلى 

بالفخامة والروعة حيث تحقق كل ما يحلم به الضيف لعطلة من الأحلام.
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This area is characterized by a warm atmosphere most of the year. At 
any time, there are many monuments, churches and spectacular gar-
dens such as the Santa Catarina Park, as well as nature reserves for 
tourists and adventurous travelers. Funchal’s hotels are luxurious, fulfill-
ing everything a guest dreams of a holiday of dreams.

Discover The World  With Memphis
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بورتو 
معالم فنية غاية فى الروعة

تقع مدينة بورتو شمال البرتغال، ويتوفر مطار بالقرب منها، وهي من أقدم وأكثر مدن 
أوروبا كثافة سكانية، وتشهد هطولا للأمطار معظم أيام السنة رغم الأجواء الدافئة، 
والمهرجانات  الفنية  والمعارض  والمتاحف  والآثار  القصور  من  العديد  بورتو  وتضم 
 Ponte Dom الثقافية، وتشتهر بالأبنية والمعالم المعمارية والفنية المميزة، مثل جسر
Luis الذي يملك إطلالة خلابة على المدينة ويُعد من أشهر معالم الجذب السياحي في 
بورتو، كما تُقدم القوارب جولات ممتعة حول نهر »دورو« الجميل، ويوجد في المدينة 
العديد من الكنائس الفنية المبهرة مثل »كاتدرائية بورتو«، وكذلك المتاحف وصالات 

السينما والمسارح. 
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Porto
 Very impressive Art Galleries

Porto is located in the north of Portugal and has an airport near it. It 
is one of the oldest and most densely populated cities in Europe. It is 
rainy for most of the year despite the warm atmosphere. Porto has 
many palaces, monuments, museums, art galleries and cultural fes-
tivals. Ponte Dom Luis, which has a spectacular view of the city and 
is one of Porto’s most famous attractions. The boats offer interesting 
tours around the beautiful Doro River. The city has many impressive 
art churches such as Porto Cathedral, museums, cinemas, Theaters.

Discover The World  With Memphis
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