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توفر المجلة برامج شهرية معدة بعناية تساعد 
لا  مميزة  لحظات  قضاء  على  الزواج  حديثى 

تُنسى فى شهر العسل. 

استخراج  عن  معلومات  بتوفير  المجلة  تتميز 
التأشيرات من المستندات والوثائق المطلوبة 

والجهات المعنية وخطوات التقديم.

للسياحة خارج مصر
تايلاند  من  بداية  العالم  دول  لجميع  السفر  وجهات  لأفضل  برامج  بتقديم  المجلة  تهتم 
يحتاجها  التى  المعلومات  كافة  توفير  مع  أمريكا  حتى  ودبى  وسويسرا  لـفرنسا  وماليزيا 
الجولات  وأمتع  السياحية  المعالم  أشهر  سواء  الوجهات  هذه  إلى  والمسافر  السائح 

الترفيهية،الفنادق والمطاعم، أسواق الشوبينج ووسائل النقل وغيرها.

للسياحة داخل مصر
فيها  الحجز  وكيفية  العروض  بأحدث  والمنتجعات  الفنادق  أفضل  ترشيحات  المجلة  تعرض 
العسل  شهر  وبرامج  النيلية  والبواخر  الواحد   اليوم  لرحلات  خاصة  برامج  إلى  بالإضافة 

والأنشطة والجولات السياحية.

»فرى دايز إيجيبت« هى مجلة شهرية ونقطة انطلاق شاملة لكل 

الضوء على  2004 وتلقى  تأسست منذ  السفر والسياحة  محبى 

كل ما يحتاج المسافر معرفته ليحظى برحلة ممتازة وآمنة.

بالاضافة الي ابوابها المتميزة مطبخك من دولة 
وبيعرفنا  العالمية  للمطابخ  كنافذه  وهو  ايه 

على اهم الاكلات التى تميز كل دولة.

والخصومات  العروض  أحدث  المجلة  تشمل 
على تذاكر طيران لشركات الطيران العالمية.
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مصر مليئة بالحياة، وهناك العديد من الأشياء 
التى يمكنك القيام بها للترفية الليلى.

الأماكن  هى  الليلى  الترفية  أو  الليلية  الحياة 
ملئ  يوم  بعد  فيها  الاستمتاع  يمكن  التى 
بشكل  ويكون  شاق،  عمل  يوم  او  بالنشاط 
عام فى وقت متأخر من المساء إلى الساعات 
النوادى  تشمل  وهى  الصباح.  من  الأولى 
الليلية والحفلات والموسيقى الحية والملاهى 

والمسارح ودور السينما. 

السهر فى مصر  وأماكن  المقاهى  تفتح 
حتى الساعات الأولى من الصباح، وتقدم 
الطعام والمشروبات الساخنة والحلويات.

حوالى  بالملء  الاماكن  تبدأ هذه  ما  عادة 
أبوابه  بعضها  ويغلق  10مساءً،  الساعة 
بعض  فى  تظل  بينما  صباحًا،   2 الساعة 
الاماكن السياحية مفتوحة حتى الساعة 4 

صباحًا وما بعدها.
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مفعمة  ليلية  بحياة  الشيخ  شرم  تتمتع 
بالحيوية.

الشيخ  أكثر مناطق شرم  هو  خليج نعمة 
شعبية للخروج ليلًا. حيث العديد من المقاهى 
الهادئ  للتسوق  تذهب  كنت  فإذا  والمطاعم 
أو للعشاء فى أحد المطاعم فسوف تستمتع 

بالأجواء والأغانى العالمية والمصرية الشهيرة.

سهرات شرم الشيخ

اكتشف مصر مع ممفيس
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العديد  إلية  يذهب  المدينة،  المفضلة فى  الترفيهية  الأماكن  أكثر  هو  سوهوسكوير 
من السياح للإستمتاع بالأجواء والعروض. هو مركز شرم الشيخ الترفيهى الحائز على جوائز 
يقع فى منتجع سافوى على شاطئ وايت نايت وهو نقطة جذب لجميع زوار شرم الشيخ 
يوجد  كما  ومغنيين.  فنانين  تضم  التى  والمقاهى  الأنيقة  بالمطاعم  والاستمتاع  للحضور 

مناطق للعب التنس والاسكواش والتزلج على الجليد والبولينج وغير ذلك الكثير.

اكتشف مصر مع ممفيس
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نادى شاطئ باتايا  تقام حفلة شاطئية 
مرة أسبوعيا متخصصة في موسيقى البيت. 
وهو شاطئ مفتوح يوميًا حتى وقت متأخر 

لتناول المشروبات والعشاء.

ايس بار شرم الشيخ وهو أحد أفضل وأروع 
والمقاعد  والبار  الجدران  بالجليد،  مغطى  المقاهى. 
والطاولات وحتى الأكواب مصنوعة من الجليد. يمكن 
شديدة  الحرارة  ودرجة  الخارجى  الطقس  يكون  أن 
الحرارة لتصل إلى أكثر من 35 درجة مئوية، بينما تصل 
درجة الحرارة داخل أيس بار إلى -5 درجة مئوية وأقل. 

تتوفر المعاطف والقفازات الثقيلة داخل المكان.

اكتشف مصر مع ممفيس
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الجلوس على  التى توفر حرية  هو يعد من أفضل المقاهى فى شرم الشيخ  فرشة كافية  
الطريقة العربية أمام البحر مباشرة ، حيث الإستمتاع بالمشهد الخلاب لا يقارن. فإذا كنت تبحث عن 

مكان للاسترخاء والاستجمام والرومانسية فهذا هو المكان المناسب.

اكتشف مصر مع ممفيس
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اكتشف مصر مع ممفيس

كاريبيان بيتش بار  يعد هذا المطعم 
وهو  المحلية  الليلية  للحياة  مركزًا  الشاطئى 
مع  الشمس  غروب  لمشاهدة  المثالى  المكان 
إطلالات بانورامية على البحر الأحمر المتلألئ. 

مثلجة  مشروبات  مع  استوائية،  بأجواء  استمتع 
الخارج مع   لذيذة، والتي يمكن الاستمتاع بها في 
السلطات  المقهى  يوفر  كما  الخشبي.  التزيين 
المشوية  الأطباق  من  متنوعة  ومجموعة  الطازجة 

والمأكولات العالمية الأنيقة.

سهرات الغردقة
هناك مجموعة واسعة من الترفيه المسائي. ستجد المقاهى حيث يمكنك الاسترخاء على الطراز 

المصرى ذات الشاشات الكبيرة والنوادى فى الهواء الطلق التى تقدم الكوكتيلات الطازجة.
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اكتشف مصر مع ممفيس

غروب  بمجرد  ولكن  النهار،  بالهدوء فى  يتميز  الشاطئى  النادى  هذا  باباس  نادي شاطئ 
الشمس، يتحول النادي إلى ملهى ليلى نابض بالحياة يجتذب حشودًا ضخمة من جميع السائحين، 
المرسى،  من  بالقرب  النادى  يقع  هوب.  والهيب  والأغانى  الموسيقى  من  انتقائيًا  مزيجًا  يقدم 

يستضيف المكان ليالى النادى المنتظمة، دائمًا ما تحظى حفلات الكاريوكى بشعبية كبيرة.

الممشى السياحى بالغردقة يعد 
من أهم الأماكن الجاذبة للزائرين. يمكن للزائرين 
أن يجدوا العديد من المطاعم والمقاهى حيث 
يجمع بين الطابع العصرى الساحلى،وبين عددًا 

من الآثار التاريخية.

السياحى  الطابع  مع  ليتناسب  تطويره  تم  وقد 
انشاء  تم  كما  السياح،  لدى  المشهد  ولتحسين 
والزهور  للأشجار  مساحات  وتخصيص  برجولات 

منسقة بعناية وأيضًا تخصيص طريق للدراجات.

يقع فى وسط المدينة حيث العديد من الفنادق 
ليمكن الزوار من السهر فى المنطقة والاستمتاع 

بالأجواء.
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هذا  فى  التقليدى  المصرى  الترفيه  شهرزاد  نادى 
بالقرب من شارع  القاهرة  يقع فى وسط  الشهير  النادى 
شهرزاد  لنادى  المستشرقة  الفنتازيا   تجعل  حرب.  طلعت 
فى القاهرة ناديًا لا بد من زيارته. إنه تصميم داخلي رائع مع 
الستائر الحمراء المخملية، والإضاءة النجمية، والموسيقى 
المفعمة  والأجواء  اللذيذة  المأكولات  مع  اللطيفة  العربية 

بالحيوية.

وغيرها من المطاعم والمولات التى يمكن قضاء أمتع الأوقات بها حتى وقت متأخر من اليوم.

أما قضاء السهرات فى القاهرة فلها نصيب كبير من المقاهى والمطاعم إلى أفخم الفنادق.

فى  الموجودة  الحية  للموسيقى  الليلية  النوادى  أقدم  أحد  إنه  كلوب  جاز  كايرو 
القاهرة. يُعتقد أن النادى هو الجنة لعشاق الموسيقى ورواد الحفلات. إنه مكان حيوى حيث 
الفن  لإظهار  كبوابة  النادى  تأسس  اللذيذ.  والطعام  بالموسيقى  الإستمتاع  للزوار  يمكن 

والتعبير من خلال الموسيقى. 

اكتشف مصر مع ممفيس
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المأكولات  تقدم  التى  والمقاهى  المطاعم  من  والعديد  العديد  ستجد  الجانبية  الشوارع  وفى 
والمشروبات مع الأغانى العربية والأجنبية العالمية فى أجواء ممتعة.

اكتشف مصر مع ممفيس

مطعم وفندق سان جيوفانى بستانلى المطل على البحر يجعل العشاء له مذاق خاص 
مع أنغام الموسيقى الكلاسيكية.

تجربة  حيث  لاسيرين،  مقهى 
مع  للبحر  نقطة  أقرب  عند  الجلوس 
الوجبات  وتناول  الموسيقى  سماع 

الخفيفة أو المشروبات المتنوعة.

المدينة الساحلية بكل ما مر عليها من أحداث  الإسكندرية فيحلو السهر بها صيفا وشتاءا،  أما 
تاريخية، مدينة تعشق السهر فى شوارعها الجميلة والتجول فى أحلى الأماكن بها.
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تيدا سويس إن بلازا
العين السخنة

  

السعر شامل كارت مدینة الملاهى تیدا فن فالى

 02 208 23 104
010 246 37 222

2100جنية 
من 1  حتى 31 أغسطس  2021

3 أیام/2 لیلة 
 افطــار و عشــاء







للفرد فى الغرفة المزدوجة  
سارى من 1  حتى 31  أغسطس 2021

 02 208 23 103
0100 114 19 35 

3 أیام/2 لیلة 
 افطــار و عشــاء
  1570 جنية

طوال أیام الأسبوع 

فندق ريتال فيو 
   

 العين السخنة



1585جنيه
منتصف الأسبوع 

1780جنيه
خمیس - جمعة

3 أیام/2 لیلة 
 افطــار و عشــاء

للفرد فى الغرفة المزدوجة  
سارى من 1  حتى 31  أغسطس 2021

فندق ريتال فيو
 الساحل الشمالى

  





أورينتال ريفولى
شرم الشيخ   

4 أیــام/3 لیـالى 
إقــامة شـاملة

1450EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة
سارى من 1  حتى 31  أغسطس 2021

 02 208 23 103
0100 266 46 81





رحلة
 بالغواصة

رحلة بحرية
 باليخت والغوص

رحلة سفارى
  بالكار باجى

رحلة بحرية مع تناول العشاء

رحلة سفارى وسط الصحراء بالكار باجى 
راحة  فترة  ويتخللها  مرشد  يصاحبكم 
مع  البدوية.  الخيام  فى  الشاى  لشرب 
التمتع بمشاهدة جبال سيناء الشاهقة.

رحلة لا تنسى لمشاهدة أجمل تكوينات 
الملونة  والأسماك  المرجانية  الشعب 
يمكنك  حيث  الأحمر  البحر  أعماق  فى 

تصوير هذه المخلوقات الرائعة.

أو  تيران  لجزيرة  باليخت  بحرية  رحله 
محميه رأس محمد من 9 ص - 4 م مع 
والغوص  المشروبات  مع  الغذاء  تناول 

تحت سطح الماء. 

أو  تيران  لجزيرة  باليخت  بحرية  رحله 
تناول  مع  مساء  محمد  رأس  محميه 

العشاء ومشاهدة العروض الفنية . 

240
جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات

525
جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات
450جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات

600جنيه
سيارة 4 أفراد- شامل الإنتقالات

500جنيه
سيارة فردين- شامل الإنتقالات

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 



سهرة عشاء
 بدوى
V.I.P 

رحلة سفارى
  بالبيتش باجى

مغامرة مثيرة بالموتوسيكلات الرباعية 
الجبال  بمناظر  تمتع  الصحراء.  وسط 
الجبال.  وسط  الصوت  صدى  وتجربة 

وشرب الشاى البدوي.

خيمة  فى  الجبال  وسط  أمسية  قضاء 
مضاءة بالشموع بصحبة البدو وتناول 

العشاء ومشاهدة الفولكلور البدوى.

320
جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات
220 جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات

رحلة بحرية
 باليخت

سهرة العشاء البدوى

أو  تيران  لجزيرة  باليخت  بحرية  رحله 
محميه رأس محمد من 9 صباحا حتى 4 
مساءَ مع تناول الغذاء مع المشروبات.

البدو،  بصحبه  الصحراء  سحر  أكتشف 
الجبال  ستقضى أمسيه مختلفة وسط 
العشاء  وتناول  بالشموع  المضاءه 

بمصاحبه الموسيقى البدوية.

 365
جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات
210جنيه

سعر الفرد- شامل الإنتقالات

02 208 23 104 / 0100 266 46 81



https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


(202) 208 23 104 - 208 23 103 
34 Obour Buildings, Salah 
Salem St., Cairo, Egypt.
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2 ليلة شرم الشيخ 
شرم جراند بلازا 

إقامة شاملة 

3 ليالى دهب 
ايكوتيل دهب
إقامة شاملة 

ترقية الغرفة إلى اطلالة على حمام السباحة /البحر. 
تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .

الإستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى على الشاطىء.
تديم وجبة الافطار فى الغرفة .
تزيين الغرفة بالازهار والبالون. 

تقديم سلة فواكهه فى الغرفة .
استلام الغرفة مبكرا و تسليمها متاخر .

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او مطار شرم الشيخ.
الإنتقال من شرم الشيخ الى دهب.

رحلة السفارى بشرم الشيخ تشمل الانتقال من/إلى الفندق.
رحلة بحرية ل بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و الغداء.

 	
 	
 	
 	

ترقية الغرفة الى سوبريور .
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة مجانا .

تقديم تورتة فى الغرفة .
تقديم وجبة الافطار بالغرفة .

عشاء رومانسى على اضواء الشموع.

 	
 	
 	
 	
 	

باقة شهر العسل بفندق شرم جراند بلازا 

الباقة تشمل 

باقة شهر العسل بفندق ايكوتيل دهب 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 81

عروض شهر العسل مع ممفيس

        11750
جنية 

للفرديــن  
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2 ليلة شرم الشيخ 
أورينتال ريفولى

إفطار و عشاء 

2 ليلة دهب 
تروبيتل دهب اوازيس

إفطار و عشاء 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او مطار شرم الشيخ. 
الإنتقال من شرم الشيخ الى دهب.

رحلة السفارى بشرم الشيخ. 
رحلة بحرية ل بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و الغداء.

 	
 	
 	
 	

استلام الغرفة مبكرا.
ترقية للغرفة لاطلالة على البحر.
تقديم تورتة خاصة فى الغرفة.

تقديم وجبة الإفطار فى الغرفة.

 	
 	
 	
 	

الهونى مون باكيدج بفندق تروبيتل دهب الباقة تشمل 

       5850
جنية 

للفردين  

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

استلام الغرفة مبكرا وتسليم الغرفة متأخرا .
ترقية للغرفة ألىالمستوى الاعلى .

تقديم تورتة خاصة وسلة فواكهه فى الغرفة.
تقديم وجبة الإفطار فى الغرفة مجانا يوميا .

الاستمتاع بوجبة عشاء على اضواء الشموع على البحر.

 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

باقة الحب من جاز دهبية  

02 208 23 103 / 0100 114 19 35 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او مطار شرم الشيخ. 
الإنتقال من شرم الشيخ الى دهب.

رحلة السفارى بشرم الشيخ. 
رحلة بحرية ل بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و الغداء.

 	
 	
 	
 	

2 ليلة شرم الشيخ 
نوفوتيل بيتش 

إفطار و عشاء 

3 ليالى دهب 
جاز دهبية  

إفطار و عشاء 

        12575
جنية 

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

2 ليلة شرم الشيخ 
شرم هوليداى 

إفطار و عشاء 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
الإنتقال من شرم الشيخ إلى دهب.

رحلة السفارى بيتش باجى بشرم الشيخ. 
رحلة بحرية بدهب بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و وجبة الغداء .

تقديم تورتة بفندق تيرانا دهب .
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة بفندق تيرانا دهب.

تقديم شاى وقهوة بالغرفة بفندق تيرانا دهب.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

3 ليالى دهب 
تيرانا دهب 

إفطار و عشاء 

02 208 23 104 / 0100 266 46 81

 7775
جنية 

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ 
اورينتال ريفولى 

 
إفطار و عشاء 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
رحلة السفارى بيتش باجى تشمل الإنتقالات. 

رحلة ملئية بالاثارة و المتعة البانانا بوت  لمدة   15 دقيقة.

 	
 	
 	

الباقة تشمل 

         3500
جنية 

للفرديــن  

02 208 23 103 / 010 635 222 38
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عروض شهر العسل مع ممفيس

5 ليالى شرم الشيخ 
شرم جراند بلازا 

 
إقامة شاملة 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
رحلة بحرية تشمل الإنتقال من وإلى الفندق و وجبة الغداء .

جولة فى المدينة لزيارة أهم معالم شرم)سوهو اسكوير /السوق 
القديم / فرشه كافيه (.

ترقية الغرفة إلى اطلالة على حمام السباحة /البحر .
تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .

الإستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى على الشاطىء.
تقديم وجبة الإفطار فى الغرفة .

تزيين الغرفة بالازهار والبالون. 
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة .

إستلام الغرفة مبكرا و تسليمها متاخر.

 	
 	
 	

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

8750الباقة تشمل 
جنية 

للفرديــن  

02 208 23 104 / 0100 266 46 81

Summer 202135 FreeDaysEgypt.com



عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ 
شرم هوليداى ريزورت 

 
إقامة شاملة 

4500 جنية
للفردين

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
الاقامة كاملة تشمل إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

رحلة الغواصة تشمل الإنتقال من /إلى الفندق .
رحلة السفارى بيتش باجى تشمل الإنتقال من / إلى الفندق.

 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 010 246 37 222
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ 
نوفوتيل شرم بالم 

 
إفطار و عشاء 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .
رحلة السفارى بيتش باجى تشمل الإنتقال من / إلى الفندق.

رحلة ملئية بالإثارة و المتعة البانانا بوت  لمدة  15 دقيقة. 
الإستمتاع بالطيران فوق البحر ومشاهدة احلى مشاهد بشرم 

الشيخ بالباراشوت المائى.

 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 /  010 10 50 76 81

   6950
جنية 

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الباقة تشمل 
الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم .

رحلة السفارى بيتش باجى تشمل الإنتقالات. 
الإستمتاع بالاكوا بارك.

جولة فى المدينة لزيارة أهم معالم شرم )سوهو 
اسكوير - السوق القديم - فرشه كافيه.

 	
 	
 	
 	
 	

4 ليالى شرم الشيخ 
جاز ميرابل بيتش

 
إقامة شاملة 

02 208 23 103 
010 246 37 222

للفرديــن  جنية 14250  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى شرم الشيخ 
جاز بليفيدير ريزورت

  
إقامة شاملة 

الاقامة كاملة تشمل إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.
الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بشرم الشيخ .

رحلة السفارى بيتش باجى تشمل الإنتقال من / إلى الفندق.
جولة فى المدينة لزيارة أهم معالم شرم )سوهو اسكوير - السوق 

القديم - فرشه كافيه.

 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

    12550
جنية 

للفردين  

02 208 23 103 / 010 10 50 76 82
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 3 ليالى دهب 
فندق لو ميريديان 

إفطار و عشاء 

الانتقال من /إلى المطار. 
ترقیة مجانیة للغرفة المطلة على البحر.

كیكة للعروسین داخل الغرفة 
عشاء رومانسى خلال فترة الاقامة )مرة واحدة بحجزمسبق(.

إفطار داخل الغرفة )مرة واحدة فى الاقامة(.
تسجیل الدخول مبكرا مجاناً. 

الإستمتاع بالجیم مجاناً طوال مدة الاقامة.
رحلة بحریة بلو هول تشمل الإنتقال من/إلى الفندق و وجبة الغداء.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج یشمل 

02 208 23 103 / 010 246 37 222 

  6675
 EGP

للفردين

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإستمتاع بالافطار بالغرفة )مرة واحدة خلال الاقامة(.
الإستمتاع بعشاء رومانسى على الشاطئ .

تقدیم سلة فاكهة فى الغرفة.
إستلام الغرفة مبكرا و تسلیمها متأخرا .

ترقیه الغرفة إلى اطلالة جانبیة للبحر .
الإنتقال من/إلى مطار شرم الشیخ او محطة الاتوبیس فى دهب.
رحلة بحریة بلو هول تشمل الانتقال من/الى الفندق و وجبة الغداء.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج یشمل 

  7975
 EGP

للفرديــــن

02 208 23 104 / 010 10 50 76 81

3 ليـالى + ليلة هدية 
دهـــب 

سويس ان ريزورت 

إفطار و عشاء 
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الإستمتاع بالإفطار فى الغرفة )مرة واحدة (.
الإستمتاع بعشاء رومانسى على اضواء الشموع )مرة واحدة( .

ساونا و جاكوزى مرة واحدة خلال الاقامة .
رحلة سفارى تشمل الإنتقال من/الى الفندق.

رحلة سیتى تور لمعرفة أهم الاماكن الموجودة فى الغردقة.

 	
 	
 	
 	
 	

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبیس. 
إستلام الغرفة مبكرا و تسلیمها متأخرا. 

إطلالة الغرفة حمام سباحة و رؤیة جانبیة للبحر .
تقدیم مشروب ترحیبى. 

تقدیم سلة فاكهة و تورتة خاصة فى الغرفة. 

 	
 	
 	
 	
 	

3 ليالى الغردقة
فندق سى ستار بيوريفاج

إقامة شاملة
البرنامج یشمل 

02 208 23 103 / 010 635 222 38

    5750
 EGP

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

4 ليالى الغردقة  
تيتانيك بالاس ريزورت  

  
إقامة شاملة 

الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.
الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس او المطار بالغردقة  .

الإستمتاع بالاكوا بارك .
رحلة الغواصة تشمل الإنتقال من/إلى الفندق .

رحلة بحرية تشمل الغداء و الإنتقال من/إلى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

11675
جنية 

للفردين  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى الغردقة  
سندباد كلوب اكوا بارك 

  
إقامة شاملة 

الإستمتاع بالاكوا بارك.
شاطىء رملى. 

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبيس.
الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

استلام الغرفة مبكرا .
ترقية الغرفة إلى اطلالة على حمام السباحة .

تقديم تورته خاصة فى الغرفة. 
الاستمتاع بالافطار فى الغرفة )مرة واحدة (.

تقديم سلة فواكهه فى الغرفة .
رحلة سفارى تشمل الإنتقال من/إلى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35

 6875
جنية 

للفرديــن  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى الغردقة  
كونتيننتال الغردقة

إقامة شاملة 

الإقامة لمدة 3 ليالى  بغرفة ديلوكس سى فيو.
الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبيس. 
الاستمتاع برحلة السفارى تشمل الإنتقال من/إلى الفندق .

رحلة بحرية تشمل الإنتقال من/إلى الفندق مع  وجبة  الغداء .

 	
 	
 	
 	
 	

تقديم الافطار مجانا فى الغرفة 
تقديم تورتة فى الغرفة مجانا .

تقديم مشروب ترحيبى عند الوصول .
الاستمتاع بوجبة عشاء رومانسى فى المطعم الايطالى .

  15 %  خصم فى احدى المطاعم الاضافية. 

 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 103 / 0100 114 19 35

  9095
جنية 

للفرديــن  

Summer 202145 FreeDaysEgypt.com



3 ليالى الغردقة  
كييفز الغردقة 

إقامة شاملة 

عروض شهر العسل مع ممفيس

الإنتقال من/إلى مطار الغردقة او محطة الاتوبيس.
الاقامة شاملة  إفطار - غداء - عشاء - مشروبات.

الاستمتاع برحلة السفارى تشمل الإنتقال من/إلى الفندق .
رحلة بحرية تشمل الإنتقال من/إلى الفندق مع وجبة الغداء.

 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

02 208 23 104 / 010 246 37 222

  5250
جنية 

للفرديــن  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

2 ليلة الغردقة 
فندق كييفز 

إقامة شاملة 

3 ليالى سهل حشيش 
صن رايز رومانس 

إقامة شاملة 

الإنتقال من / إلى المطار أو محطة الاتوبيس و العكس. 
الإنتقال من الغردقة الى سهل حشيش. 

 	
 	

ترقية الغرفة إلى ديلوكس اطلالة على حمام السباحة . 
تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا .

تقديم سلة فاكهة في الغرفة .
تقديم تورتة في الغرفة. 

الإستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى على البحر. 
التمتع بوجبة العشاء فى أحد المطاعم الاضافيه لمدة مرتين فى الإقامة.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

باقة شهر العسل بفندق صن رايز رومانس:

02 208 23 103 / 0100 266 46 81

13025
جنية 

للفرديــن  
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى سهل حشيش 
اولد بالاس 

إفطار وعشاء  

3 ليالى الغردقة  
لونج بيتش 

إقامة شاملة 

الإنتقال من/إلى محطة الاتوبيس أو مطار الغردقة .
الإنتقال من فندق لونج بيتش إلى فندق اولد بالاس. 

رحلة سفارى بالغردقة تشمل الإنتقال من/إلى الفندق. 
رحلة بحرية تشمل الإنتقال من/إلى الفندق. 

 	
 	
 	
 	

ترقية الغرفة الى اطلاله  حمام السباحة / بحر .
مشروب ترحيبى وقت الوصول.

تقديم الافطار فى الغرفة لمدة مرتين فى فترة الاقامة .
الاستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى. 

تقديم تورتة فى الغرفة .
تقديم سلة فواكهه فى الغرفة.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

الباقة تشمل 

باقة شهر العسل بفندق اولد بالاس :

 12850
جنية 

للفرديــن  

02 208 23 104 / 0100 266 46 81
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عروض شهر العسل مع ممفيس

3 ليالى الجونة
فندق ثرى كرونرز اوشن فيو 

افطار و عشاء

3 ليالى سهل حشيش 
فندق بريمير لو ريف 

إقامة شاملة    

&&

غرفة سوبریور اطلالة جانبیة للبحر.
تقدیم مشروب للترحیب .

تقدیم سلة فاكهة فى الغرفة .
تقدیم تورتة فى الغرفة .

الإستمتاع بوجبة الإفطار فى الغرفة.
التمتع بوجبة العشاء على أضواء الشموع فى أحد المطاعم الإضافیة.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

الإنتقال من المطار/محطة الاتوبیس إلى الفندق و العكس .
الإنتقال من الجونة الى سهل حشیش. 

سیتى تور بالغردقة لزیارة أهم الاماكن بالغردقة. 
رحلة سفارى شامله الإنتقال من/إلى الفندق .

 	
 	
 	
 	

البرنامج یشمل 

باقة شهر العسل بفندق بریمیر لو ریف:

02 208 23 103 / 010 246 37 222 

      15800
 EGP

للفردين  
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المطبخ
المكسيكى

أحلى أكلة فى كل دولة

أشهر  بين  من  المكسيك  كانت  طالما 
تجذب  حيث  العالم،  العطلات فى  وجهات 
الباحثين عن الشمس ومحبى الطعام أيضا.

لأنه  للغاية  محبوب  المكسيكى  الطعام 
الطازجة  والمكونات  بالنكهات  مليء 

الممزوجة بالتاريخ. 

حسب  المكسيكى  المطبخ  ويختلف 
المنطقة بسبب المناخ المحلى والجغرافيا 
والاختلافات العرقية بين السكان الأصليين.

فنجد شمال المكسيك يشتهر بأطباق اللحوم 
خاصة اللحم البقرى وخبز تورتيا الدقيق.

بطعم  فتشتهر  أواكساكا  منطقة  أما 
التاماليس والتورتيا والشامات الاحتفالية. 
الاستوائية  الفواكه  تتميز  يوكاتان  وفى 

بشكل كبير في المطبخ.

بالبريا   تشتهر  الغرب  الجبلية في  المناطق 
وهى من الماعز، اللحم البقري، لحم الضأن، 

لحم الخنزير في صلصة الطماطم الحارة.

جزيرة  الهادى وشبه  المحيط  وفى ساحل 
باجا كاليفورنيا - المأكولات البحرية تهيمن 

على المطبخ.

50FreeDaysEgypt.comSummer 2021



أحلى أكلة فى كل دولة

المواد الأساسية الثلاثة 
الذرة  هى  المكسيكية  الأطباق  فى 
ويتــم  الحـــــار،  والفلفل  والفاصوليـــا 
استهلاك الذرة بجميع الأشكال الممكنة، 
ولكن الأهم من ذلك هو تناول التورتيا 
وهى عبارة عن فطيرة رقيقة مستديرة 

مصنوعة من عجينة الذرة.

صــــــنع  في  أيضًا  التورتيــا  تُستخدم 
سندويشات التاكو والكوساديلا، وهى 

مشهورة فى جميع أنحاء البلاد. 

كما يتميز الأفوكادو والطماطم والأرز 
بشكل كبير فى الأطباق المكسيكية.
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أحلى أكلة فى كل دولة

طبـق التشيلاكويلز

التاكو الباستور

يتميز طبق الإفطار التقليدى الشهير هذا 
المقطعة  الخفيفة  المقلية  الذرة  برقائق 
أو  الخضراء  الصلصا  وتعلوها  أرباع  إلى 

الحمراء »الأحمر أكثر توابلًا قليلًا«. 

عادةً ما يُضاف البيض المخفوق أو المقلى 
ما  غالبًا  والقشدة.  الجبن  والدجاج، وكذلك 
فريجول  من  صحية  جرعة  مع  تقديمه  يتم 

»الفاصوليا المجففة«.

يعد هذا الطبق من أشهر أنواع التاكو، حيث تعود أصوله إلى عشرينيات وثلاثينيات القرن 
سندويشات  لإنشاء  المكسيك.  إلى  والسوريين  اللبنانيين  المهاجرين  ووصول  الماضى 
التاكو والذى يعنى »بأسلوب الراعى«، يتم تقطيع شرائح رقيقة من اللحم، وتوضع على 

تورتيا الذرة وتقدم مع البصل وأوراق الكزبرة والأناناس.
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أحلى أكلة فى كل دولة

التوستادا

تماليسالإيليوت

بوزول 

التوستادا هو طبق بسيط ولكنه لذيذ يتضمن تورتيا الذرة المقلية في الزيت المغلي حتى 
تصبح مقرمشة وذهبية. ثم يتم تقديمها بمفردها أو مع اى اضافات. تشمل الإضافات 
البحرية  والمأكولات  المطبوخة  واللحوم  والجبن  المقلية«  »الفاصوليا  فريجول  الشعبية 

والسيفيتشى.

للذرة  المكسيكي  الاسم  إضافات،  مع  الذرة 
على قطعة خبز، موجودة في كل زاوية شارع 
الذرة  تُسلق  المكسيك.  في  المدينة  في 
أو  عصا  على  إما  وتُقدم  التقليدية  بالطريقة 
في أكواب ، بعد أن يتم قطع الذرة. ثم يضاف 
الملح ومسحوق الفلفل الحار والليمون والزبدة 

والجبن والمايونيز والقشدة الحامضة بكثرة.

الذرة  عجينة  من  مسلوقة  ملفوفات 
محشوة باللحم وتقدم بأوراق الموز.

والأعشاب  الذرة  مع  اللحم  أو  الدجاج  مرق 
الحار  والفلفل  والخس  البصل  مع  والتوابل 
المجفف وعصير الليمون مع رشة من الفجل 

المقطع فوقها.

Summer 202153 FreeDaysEgypt.com



أحلى أكلة فى كل دولة

المشروبات المكسيكية

تشمل المشروبات التيباتش المصنوعة من الأناناس، والتوبا وهو عبارة عن عصير مخمر من 
شجرة جوز الهند واللب والتخمير مصنوع من نبات الماجوي. و التيكيلا.

المكسيكي  المطبخ  وصل   ،2010 عام  في 
للتربية  المتحدة  الأمم  منظمة  قائمة  إلى 
والعلم والثقافة للتراث الثقافي غير المادي 
للبشرية.أى أن الأمم المتحدة ملتزمة بحماية 
المكسيكية  الطهي  تقاليد  على  والحفاظ 

للأجيال القادمة.

كبير  حد  إلى  يشبه  المكسيكي  الطعام 
ملون،  فهو  أنفسهم  المكسيكيين 
المكونات  ان  الى  بالإضافة  ومبدع.  بهيج 
هذه  من  الأصل  في  هي  الأساسية 
نظام  من  أساسي  جزء  وهي  الأرض 

التغذية في البلاد.
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بينما تعد بلغاريا جزءًا من الاتحاد الأوروبى، إلا أنها ليست جزءًا من منطقة شنغن التى تسمح بحرية 
التنقل بين بلدان منطقة الشنجن. ولمن يرغب فى التقدم للحصول على تأشيرة بلغارية يجب أن 

يحمل وثيقة سفر عادية وتقديم المتطلبات التالية:

 3 بعد  السفر  جواز  صلاحية  تنتهى  أن 
أشهر على الأقل من التاريخ المقصود 

للمغادرة من من الأراضى البلغارية..

الرحلة،  فترة  طوال  صالح  طبي  تأمين 
ألف   30 عن  التأمين  مبلغ  يقل  لا  وأن 

يورو.

صفحتين  على  السفر  جواز  يحتوي  أن 
تذاكر الطيران وحجز الفندق.فارغتين على الأقل لأغراض التأشيرة.

التأشيرة  طلبات  نماذج  تقديم  يتم 
في موعد لا يتجاوز 3 أشهر قبل تاريخ 

السفر المقصود.

خطاب من جهة العمل.

على  6سم   x سم   4 ملونة  صورة 
كاملة  صورة  فاتحة،  ألوان  ذات  خلفية 
الوجه ذات وجه واضح وكبير بما يكفى.
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الأسعار  ذات  بالوجهات  ملىء  العالم 
الكثير من  المعقولة، ولا يتطلب الأمر 
أماكن  دائمًا  عليها. هناك  للعثور  الجهد 
حتى  محدودة،  بميزانية  زيارتها  يمكنك 
الثمن  باهظة  أنها  نعتقد  التى  البلدان 
تكون صديقة للميزانية إذا تعرفت على 

بعض النصائح والحيل.

أحد أكبر المفاهيم الخاطئة لدى 
السفر  التفكير فى  الناس عند 
مبالغ  سيكلف  أنه  هو  الدولى 
أن  هى  الحقيقة  لكن  كبيرة. 
على  قادرون  الناس  معظم 
السفر، بميزانية محدودة نسبيًا.

الجوية  الرحلات  أن  حين  فى 
أكبر  عادةً  تمثل  أن  يمكن 
الوجهات  بعض  أن  إلا  تكلفة، 
الطعام  وتناول  بالإقامة  تتميز 
أن  يمكن  التى  مكلفين  الغير 
خفض  إلى  النهاية  فى  يؤدى 

التكاليف بشكل واضح.

اكتشف العالم مع ممفيس
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وبعض الكنائس لديها أعمال 
فى  متقنة  دينية  فنية 
الداخل، بما فى ذلك لوحات 
للقديسين وجداريات حية.أما 
إذا كنت من محبى الطبيعة، 
فهناك سبع سلاسل جبلية 

فى جميع أنحاء بلغاريا.

بلد جميل ليس مزدحم وهناك 
ذات  الأنشطة  من  الكثير 

الأسـعار المعقولة.

ودودين،  المحليين  والسكان 
ومناظر  مذهل،  تاريخ  لها  بلد 
وشــــــــواطئ  جبليــــة،  طبيعيـة 
الليلية  والحياة  الأسود،  البحر 

المبهجة. بلد يستحق الزيارة.

الواسع  بلغاريـا  تـــــاريخ  يتجلى  
فى كل مكان، من المستوطنات 
الحجري  العصر  فى  القديمة 
تراقيا  مقابر  إلى  الحديث 
الغامضة إلى القلاع التى خلفها 

القياصرة الأقوياء.

اكتشف العالم مع ممفيس
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اكتشف العالم مع ممفيس

أنحاء  الطعام بأسعار معقولة جدا فى جميع 
مثل  المحلى  الشارع  طعام  حتى  بلغاريا. 
بانيتسا  أو  والزبدة«  والجبن  »العجين  البانيكا 
السلطة  »مثل  شوبسكا  شراء  يمكنك  أو 
مقابل  الشاورما  سندوتشات  أو  اليونانية« 
أيضًا  البلغارية. هناك  العملة  ليفات وهى   5
الكثير من الأماكن حيث يمكنك شراء شريحة 

بيتزا مقابل 0.55 ليفا.

بالنسبة للتسوق لقد تحسن كثيرا فى صوفيا بشكل لا يقاس فى العقد الماضى. نسبيا فإن 
الأسعار أقل قليلًا مما هى عليه فى المدن الأوروبية الأخرى.

كما توجد أيضا مراكز للتسوق الأوتليت كبيرة، حيث تبيع العديد من المتاجر برندات بأسعار أقل. ستجد 
محلات أوتليت حول شارع فيتوشا، والتى تستحق الزيارة، حيث الجبال محاطة بالأشجار الخضراء وأضواء 

الشوارع فى مشهد حضرى آسر.
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اكتشف العالم مع ممفيس

تركيا هى وجهة سفر رائعة. كذلك يمكنك أن تحصل على ضعف 
الليرة مقابل الدولار الآن عما كان عليه قبل عامين فقط. 

هى وجهة ثقافية رائعة. تقع بين الشرق والغرب وكانت فى السابق 
موطنًا للإمبراطوريتين البيزنطية والعثمانية، وستجد الآثار الرومانية 
ومدن الكهوف والأسواق الصاخبة وبالطبع الكثير من شواطئ البحر 

الأبيض المتوسط.

فروة  وأبو  بالصميت  تركيا  تشتهر 
ملئ  يوم  فى  كنت  فإذا  والذرة. 
لدخول مطعم  بالانشطة ولا وقت 
هذه  شراء  فيمكنك  وجبة،  لتناول 
الأكلات الشهيرة الخفيفة والسريعة.

لذيذ  تركيا  فى  الطعام 
وسعره معقول، كما يمكن أن 
فى  الأصناف  من  العديد  تجد 
جميع  ترضى  التى  المطاعم 

الأذواق وبأسعار مناسبة. 
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اكتشف العالم مع ممفيس

التجربة.  من  جزء  أحيانًا  هى  الفصال  أو  المساومة 
افعلها بشكل صحيح، ويمكن أن تكون تجربة اجتماعية 

ممتعة ومربحة. 

التى  الرائعة  التسوق  خيارات  ببعض  تركيا  تتميز 
ستجعل أى محبى التسوق فى حالة جنون. من أقدم 
التسوق في  مراكز  أكبر  أحد  إلى  العالم  سوق فى 
والجديد،  القديم  من  رائعًا  مزيجًا  يضم  فهو  أوروبا، 
التقليدية  الفنون  لتخزين  المثالية  الوجهة  يجعله  مما 

والحرف اليدوية وكذلك الموضة الحديثة.

يميزها  ما  أهم  تركيا فهو  التسوق فى  أما 
مذهلة  عروضا  تقدم  المحلات  معظم  حيث 
من محلات السجاد والمجوهرات والملابس. 

الصعود  في  التركية  التصاميم  بدأت  كما 
بالمستوى فى جودة الأقمشة المحلية مثل 

حرير بورصة وصوف الأنجورا. 

إن مجرد العدد الهائل من المتاجر والأسواق والسلع والتجارب سيجعلك بالتأكيد تعود إلى هذه 
الجنة للحصول على المزيد.
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اكتشف العالم مع ممفيس

من  بدءاً  الأجزاء،  بعض  في  للغاية.  رخيصة  جورجيا 
الاقامة، الانتقالات إلى الطعام أو التسوق.

الوجهات  أرخص  من  واحدة  فقط  ليست  جورجيا 
في أوروبا، ولكنها أيضًا من بين أكثر الوجهات إثارة 

للاهتمام.

للمنازل  الواجهات  تجد  تبليسى،  عاصمتها  فى 
التي  العمارة  بجوار  التقليدية  الخشبية  الجورجية 
تعود إلى الحقبة السوفيتية والتصاميم المعاصرة 
الجريئة. من تبليسي، يمكنك استكشاف سلسلة 
البحر  فى  الغطس  أو  المذهلة،  القوقاز  جبال 
التل  قمة  على  القديمة  الأديرة  زيارة  أو  الأسود، 
أنحاء  الكهوف فى جميع  أو عدد قليل منها داخل 

البلاد.

ستجد معظم الماركات التركية منتشرة فى جورجيا وبسعر رخيص فإن التسوق فى جورجيا ممتع ومتنوع، 
فلا داعى للذهاب للاماكن البعيدة ففى كل مكان ستجد ما يناسبك لشرائه.
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اكتشف العالم مع ممفيس

اكتشف أحد أسرار السفر فى أوروبا، رومانيا انها حقا تستحق الزيارة. رومانيا صاحبة منطقة ترانسيلفانيا 
الرائعة، ببلداتها الجميلة التى تعود للقرون الوسطى، والكنائس القديمة المحصنة، وسلسلة جبال 

الكاربات المذهلة. فهى من الوجهات المفضلة فى أوروبا لملايين من عشاق السفر والسياحة.

التخطيط  فى  تبدأ  عندما 
رومانيا،  للزيارة  لميزانيتك 
على  العثور  يمكنك  سوف 
جيدة،  وإقامة  لذيذ،  طعام 
من  بمجموعة  والاستمتاع 
بسيط  جزء  مقابل  الأنشطة 
وجهات  فى  عادةً  تدفعه  مما 

أوروبية أخرى.

بقيمة  تتمتع  رومانيا  أن  كما 
يزال  ولا  المال  مقابل  جيدة 
فإن  جاذبيتها،  من  جزءًا  ذلك 
ستجد  ستنفقه  الذى  المبلغ 

مقابله خدمة المميزة.
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اكتشف العالم مع ممفيس

ففى العاصمة بوخارست هناك الكثير من الأماكن حيث يمكنك الاستمتاع بالطعام المحلى بأسعار 
معقولة والمشروبات أيضا. أرخص الأماكن لتناول وجبة هى المؤسسات المعروفة باسم كانتينا، 

والتى تقدم مجموعة كبيرة ومتنوعة من الطعام الرومانى التقليدى الجيد.
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الاقامة  لتكلفة  بالنسبة 
متفاوتة  فهى  تايلاند  فى 
ميزانية  على  وتتوقف 
جميع  فى  ولكن  المسافر، 
جميع  ترضى  فهى  الأحوال 
والأذواق.كما  المستويات 
الهدايا  على  الحصول  أن 
مكلف،  ليس  التذكارية 
مراكز  من  عدد  وجود  مع 

التسوق.

تعد تايلاند وجهة سفر شهيرة 
لقضاء  وخاصة  للمسافرين 
لا  التى  العسل  شهر  رحلات 
وغير  نسبيًا  آمنة  لأنها  تنسى 
الكثير  هناك  للزيارة.  مكلفة 
يمكنك  التى  الأنشطة  من 
المعالم  وبعض  بها  الاستمتاع 
المذهلة،  والتاريخية  الطبيعية 
مثل التنقل بين الجزر الخلابة أو 

استكشاف العاصمة بانكوك.

تظل تايلاند واحدة من أرخص وجهات العطلات في العالم. فى 
حين أن الشواطئ الجنوبية بها عدد غير قليل من المنتجعات 
إذا  كبيرة  تمثل قيمة  أنها  إلا  المرتفعة،  الراقية ذات الأسعار 
كنت  إذا  محدودة.  بميزانية  الرفاهية  بعض  عن  تبحث  كنت 
مسافرًا بميزانية محدودة، فيجب أن تعلم أن تكاليف السفر 

فى تايلاند تنخفض كلما انتقلت إلى الداخل.

اكتشف العالم مع ممفيس
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المحدودة. هناك  الميزانية  ذات  السفر  جنة  الشمالية وستكون فى  بزيارة منطقة شيانج ماى  قم 
وسط حقول الأرز والمعابد البوذية وقبائل التلال، يمكنك العثور على بعض أفضل أماكن الإقامة من 

حيث القيمة في أي مكان

اكتشف العالم مع ممفيس

Summer 202167 FreeDaysEgypt.com



اكتشف العالم مع ممفيس

تطوراً  آسيا  جنوب شرق  دول  أكثر  من  واحدة  كونها 
على  ماليزيا  إلى  البعض  ينظر  ما  غالباً  اقتصادياً، 
المناطق  في  الإقامة  تكون  قد  الثمن.  باهظة  أنها 
المركزية مثل بالقرب من محطة كوالالمبور المركزية 
KLCC في كوالالمبور باهظة الثمن. ولكن توجد  و 
حي  في   KL Sentral من  بالقرب  اقتصادية  فنادق 

.Brickfields

أطباقاً  م  يُقدِّ استثنائي  بمطبخ  أيضاً  ماليزيا  ز  وتتميَّ
شهية ترضي جميع الأذواق.

اليومية  التكلفة  تقليل  فى  ترغب  كنت  إذا 
إحدى  زيارة  في  ففكر  ماليزيا،  فى  للطعام 
عن  البعيدة  تلك  خاصة  الطعام  صالات 

المناطق المركزية.

هناك الكثير من الأماكن ذات الأسعار المعقولة 
للزيارة إذا كنت تعرف إلى أين تذهب. 

خطط لرحلتك مسبقا للحصول على أفضل الفرص.
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توقعـــات درجـــات الحــرارة - اغسطس  2021
High & Low Temperatures  - August  2021

41°
29°

38°
24°

41°
29°

39°
24°

40°
27°
40°
29°

38°
26°

40°
29°

39°
24°

Wed
04/8

Wed
04/8

Wed
04/8

Wed
04/8

Wed
11/8

Wed
11/8

Wed
11/8

Wed
11/8

Thu
05/8

Thu
05/8

Thu
05/8

Thu
05/8

Thu
12/8

Thu
12/8

Thu
12/8

Thu
12/8

Sun
01/8

Sun
01/8

Sun
01/8

Sun
01/8

Mon
02/8

Mon
02/8

Mon
02/8

Mon
02/8

Mon
09/8

Mon
09/8

Mon
09/8

Mon
09/8

Tue
03/8

Tue
03/8

Tue
03/8

Tue
03/8

Tue
10/8

Tue
10/8

Tue
10/8

Tue
10/8

39°
27°

41°
27°

38°
24°

40°
28°

36°
22°

Sun
08/8

Sun
08/8

Sun
08/8

Sun
08/8

Fri
06/8

Fri
06/8

Fri
06/8

Fri
06/8

Fri
13/8

Fri
13/8

Fri
13/8

Fri
13/8

Sat
07/8

Sat
07/8

Sat
07/8

Sat
07/8

Sat
14/8

Sat
14/8

Sat
14/8

Sat
14/8

Cairo
القاهرة

35°
25°

33°
26°

35°
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Sharm - Hurghada
شرم - الغردقة
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توقعـــات درجـــات الحــرارة - اغسطس  2021
High & Low Temperatures  - August  2021
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Sharm - Hurghada
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نصائح للسفر مع ممفيس

إذا كنت تفكر في السفر إلى بلغاريا؟ 
ستجد هنا كل ما تحتاج إلى معرفته 
قبل الذهاب إلى بلغاريا. ستجد بعض 
البلغاري  الشعب  عن  المعلومات 

والحقائق الأكثر إثارة للاهتمام. 
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نصائح للسفر مع ممفيس

بكلمة واحدة، نعم! 
بلغاريا بلد آمن للغاية للسفر. كما هو الحال 

فى أى بلد سياحى آخر.

أسعار  لديها  الشركات  من  العديد   .)BGN )رمز  ليف  هي 
باليورو وقد تقبل اليورو بسعر جيد، ومع ذلك، اسأل مسبقًا. 

الليف مربوط باليورو بسعر 1.95583 ليفا = 1 يورو. 
يمكنك بسهولة سحب الأموال من أجهزة الصراف الآلي أو 

تغييرها في أي من مئات مكاتب الصرافة.

مشابه لمناخ دول أوروبا الوسطى مع شتاء 
الفصول في  وجاف.  حار  بارد رطب وصيف 
بلغاريا مميزة للغاية، بينما فى الشتاء هناك 
فى  الجبال،  فى  خاصة  للثلوج،  تساقط 
الصيف تتجاوز درجات الحرارة 30 درجة مئوية 
مما يجعل البحر الأسود وجهة شاطئية رائعة.

البلاد ولكن معظم  غير مفهومة تمامًا لأى شخص خارج 
وخاصة  الإنجليزية،  اللغة  من  جدًا  القليل  يتحدثون  البلغار 
الأجيال الأكبر سناً، من ناحية أخرى، فى المناطق السياحية، 
وسيمكنك  الإنجليزية  اللغة  الناس  من  المزيد  يتكلم 

التواصل بشكل أفضل.

العملة الرسمية لبلغاريا

اللغة البلغارية 

المناخ فى بلغاريا هل بلغاريا آمنة للسفر؟ 
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ستلاحظ بسهولة أن البلغار عادة ما يكونون لطفاء للغاية ويهتمون بالسياح والمسافرين. يأخذون 
وقتهم فى الشرح بشكل صحيح وتقديم معلومات جيدة. إنهم يريدونك أن تحب بلغاريا، مما 

يجعل السائحين يشعرون بترحيب كبير.

بلغاريا هى أكبر منتِج لزيت الورد فى العالم. فى الواقع، 
تنتج أكثر من ٪80 من زيت الورد وماء الورد فى العالم. يتم 
الإنتاج فى منطقة واحدة فقط تسمى روز فالى، وتعتبر 

الأفضل فى العالم. لا تفوتوا فرصة شراء منتجات الورد.

زيت الورد

نصائح للسفر مع ممفيس
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نصائح للسفر مع ممفيس

صوفيا  بلغاريا.  فى  مدينة  وأكبر  العاصمة  وهى  البلاد  من  الشرقي  الجزء  فى  صوفيا  تقع 
ليست العاصمة الأكثر إثارة في أوروبا، ولكنها تضم بعض مناطق الجذب السياحي المثيرة مثل 
كاتدرائية ألكسندر نيفسكي والمعبد اليهودي وقاعة السوق وكنيسة بويانا القديمة، على بعد 

5 كيلومترات فقط من وسط صوفيا.

إلى جانب كونه لذيذًا جدًا، فهو صحيًا أيضا.هناك 
هي  السلطات  من  ومتنوعة  كبيرة  مجموعة 
 ، المصنوعة من الطماطم   ، سلطة شوبسكا 
المحمص،  أو  الخام  ، والبصل، والفلفل  والخيار 
والسيرين »الجبن الأبيض«، والبقدونس. الأمر 
بسيط بقدر ما هو رائع! تتوفر سلطة شوبسكا 

فى كل مطعم ستذهب إليه.

تناول  أيضًا  يمكنك  السلطات،  جانب  إلى 
الحساء.هناك  من  ومتنوعة  كبيرة  مجموعة 
وهو  الطراطور  مثل  الحساء  أنواع  من  العديد 
حساء الزبادى بالخيار والشكيمبى ، ويرجع ذلك 
أساسًا إلى اختلافهما الشديد ويجب على أى 

سائح أن يجربهما.

صوفيا

الطعام البلغارى
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نصائح للسفر مع ممفيس

هز رأسك بـ »نعم«
 وأومئ 

برأسك لـ »لا«

أشتراطات السفر الى بلغاريا أثناء كوفيد19

إذا كنت لا تعرف أن البلغار يهزون رؤوسهم يمينا ويسارا  للإشارة إلى »نعم« والإشارة إلى »لا« 
فيقومون بهز الرأس فوق وتحت، يمكنك أن تجد نفسك فى مواقف غريبة جدًا. حتى لو تحدث 
أو  لرفض  برأسهم  أو  يهزون رؤوسهم للاتفاق معك  الإنجليزية، فسيظلون  باللغة  إليك  الناس 

تأكيد إجابة سلبية. تعلم القيام بالعكس هو أمر صعب للغاية. 

.QR Code الحصول على جرعتى التطعيم مع شهادة ال  -
-  أو عمل تحليل PCR قبل السفر بـ 48 ساعة.

-  أو إذا كنت قد أصيبت بالفيروس قبل السفر بثلاثة أشهر وتحمل شهادة توضح 
   نسبة الأجسام المضادة.

76FreeDaysEgypt.comSummer 2021



t.me/memphis_tours

https://t.me/memphis_tours


عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس

- الإقامة ٧ أیام ٦ لیالى بالفندق بالافطار.
- تاشیرة دخول دبى ورسوم التامین الطبى.

- ضریبة حكومة دبى. 
- الإنتقالات من والى مطار دبى. 

- جولة لزیارة معالم دبي نصف یوم 
- رحلة الداو كروز فى الخور تشمل العشاء.

- رحلة سفارى بالعشاء.
- زیارة الى دبى مول تشمل تذاكر الاكواریم وحدیقة الحیوان المائیة.

العرض یشمل

العرض لا یشمل الطیران
العرض سارى حتى31 اغسطس

 7950
 جنیة

الفرد فى
 الغرفة المزدوجة 
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- الإقامة ٧ أیام ٦ لیالى بالفندق بالافطار.
- تاشیرة دخول دبى ورسوم التامین الطبى.

- ضریبة حكومة دبى. 
- الإنتقالات من والى مطار دبى. 

- جولة لزیارة معالم دبي نصف یوم 
- رحلة الداو كروز فى الخور تشمل العشاء.

- رحلة سفارى بالعشاء.
- زیارة الى دبى مول تشمل تذاكر الاكواریم وحدیقة الحیوان المائیة.

العرض یشمل

العرض لا یشمل الطیران
العرض سارى حتى31 اغسطس

 8750
 جنیة

الفرد فى
 الغرفة المزدوجة 

عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس

- الإقامة ٧ أیام ٦ لیالى بالفندق بالافطار.
- تاشیرة دخول دبى ورسوم التامین الطبى.

- ضریبة حكومة دبى. 
- الإنتقالات من والى مطار دبى. 

- جولة لزیارة معالم دبي نصف یوم 
- رحلة الداو كروز فى الخور تشمل العشاء.

- رحلة سفارى بالعشاء.
- زیارة الى دبى مول تشمل تذاكر الاكواریم وحدیقة الحیوان المائیة.

العرض یشمل

العرض لا یشمل الطیران
العرض سارى حتى31 اغسطس

 9990
 جنیة

الفرد فى
 الغرفة المزدوجة 
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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الممشى السياحى  -  الغردقة

http://www.freedaysegypt.com
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