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اكتشف مصر مع ممفيس
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تجديده  تم  الجديدة،  مصر  قلب  فى  يقع  الزيارة.  يستحق 
مؤخرًا، يتميز بفن العمارة الهندوسية التى تجعله تحفة فنية 

محاطة بحدائق كبيرة فى وسط المدينة.

اكتشف مصر مع ممفيس
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وأقدم  أشهر  أحد  إمبان،  البارون   قصر 
القاهرة، كان مصدر  التاريخية فى  القصور 
الأساطير والحكايات التى أرتبط بها الناس 
لسنوات. يتميز بطرازه الهندى وبرجه المميز 
هو  والثعابين.  بالأفيال  مزينة  واجهة  مع 
الحضرى  المشهد  فى  فارقة  علامة  يمثل 
لمصر الجديدة. يعد قصر البارون إمبان من 

أبرز المعالم الأثرية فى القاهرة.

سمى القصر باسم »قصر البارون« نسبة 
البارون  البلجيكى  المليونير  مالكه  إلى 
إدوار لويس جوزيف إمبان ، الذى جاء إلى 
التاسع  القرن  نهاية  فى  الهند  من  مصر 
و   1907 عامى  بين  أسسه  والذى   . عشر 
المعمارى  المهندس  تكليف  تم   .1911
هذه  ببناء  مارسيل  ألكسندر  الفرنسى 

التحفة الفنية.

اكتشف مصر مع ممفيس
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يتكون التصميم الداخلى للقصر من ثلاثة 
من  كبيرة  بحديقة  محاط  القصر  طوابق. 
أحتوى  فقد  السرداب  أما  الجهات.  جميع 
ويتكون من   ، القصر  لخدم  على مسكن 
البعض  ببعضها  متصلة  غرف  مجموعة 
يحيط  كما  وأبواب.  ممرات  بواسطة 
بمبنى القصر سلم حلزونى ومصعد يربط 

كل طوابق القصر بقبو.

أستقبال  غرفة  الأرضى من  الطابق  يتكون 
الطابق  أما  بلياردو.  وغرفة  طعام  وغرفة 
منها  ولكل   ، غرف  أربع  يضم  فهو  الأول 
شرفة وحمام خاصان. أما عن السقف فهو 
 ، البرج  جوانب  أحد  على  مفتوحة  مساحة 

وهو ما يميز قصر البارون. 

إذا كنت من المارين على الطريق أمامه فسوف تجذبك تصاميمه المميزة والفريدة .

اكتشف مصر مع ممفيس
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اكتشف مصر مع ممفيس

النظام  نهاية  الذي كان يعمل سابقًا كقصر ملكي حتى   ، التاريخي  كان هذا المتحف 
، يضم مجموعة كبيرة من الأسلحة والميداليات بما في ذلك  الملكي في عام 1952 

السكاكين والبنادق والمدافع ومعرض للميداليات.
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بدأ القصر عام 1863 ، وكان حجر الزاوية فى خطة الخديوى إسماعيل لإنشاء القاهرة 
الحديثة، مستوحاة من تحول باريس فى ذلك الوقت، حتى أن الخديوى أستدعى المخطط 
الفرنسى بارون هوسمان كمستشار. أراد أن ينتهى القصر لافتتاح قناة السويس عام 

1869 ، لإبهار الشخصيات الزائرة ، لكن حوالى 500 غرفة لم تكتمل حتى عام 1874. 

 55000 القصر على  تحتوى مكتبة 
القصر  فى  يوجد  كما  كتاب. 
الجناح  مثل  الأجنحة،  من  العديد 
لإستيعاب  المصمم  البلجيكى 
سمى  المهمين.  مصر  ضيوف 
على أسم ملك بلجيكا الذى كان 
أول من أقام هناك. تحتوى على 
بسبب  نادرة  تحفة  يعتبر  سرير 
زخارفه. يحتوى أحد متاحف القصر 
أبناء  عليها  حصل  كنوز  على 
الذى  إسماعيل  الخديوى  وأحفاد 
حكم مصر من بعده وكان مغرمًا 
بوضع لمساتهم الشخصية على 
حقبة  كل  تعكس  التى  القصر 

متعاقبة.

اكتشف مصر مع ممفيس
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اكتشف مصر مع ممفيس

محمد  عائلة  لمقتنيات  مخصص  أخر  متحف  ويوجد 
فى  مصر  حكم  الذى  العثمانى  القائد  باشا  على 

النصف الأول من القرن التاسع عشر. 

الأوانى  المعروضات  تشمل 
الملون  والكريستال  الفضية 
وغيرها من القطع الأثرية النادرة.

يعتبر قصر عابدين وجهة مهمة للسياح الأجانب للتعرف على تاريخ مصر الحديث.
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اكتشف مصر مع ممفيس

يقع قصر المنسترلى فى الزاوية الجنوبية 
الغربية فى نهاية جزيرة الروضة. هو الجزء 
حسن  بناه  الذى  التطوير  من  المتبقى 
فؤاد المناسترلى باشا عام 1851 م. ويقع 
مسجده الذى دفن فيه بالقرب من القصر. 

حسن فؤاد باشا المناسترلى. اسمه مشتق 
بالقرب  مقدونيا  فى  المنستير  مدينة  من 
محافظًا  وأصبح  البلغارية،  الحدود  من 
وزارة  عن  وممثلًا   ، م   1854 عام  للقاهرة 

الداخلية ثم مشرفًا على وزارة الداخلية. 
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اكتشف مصر مع ممفيس

باب  الخارج من خلال  إلى  رئيسية مستطيلة تفتح مباشرة  القصر من قاعة  يتكون 
فى الجدار الجنوبى الشرقى مسبوق بعلبة رخامية من أربع درجات. الشرفة تغطى 
الحالية للقصر  الرئيسية  البوابة  الغربية. تقع  الجوانب الشمالية الشرقية والجنوبية 

فى الجهة الشمالية الغربية.

من  الغرب  إلى  الثانية  القاعة  تقع 
إلى  تقسيمها  تم  الرئيسية.  الصالة 
ثلاث قاعات. تقع شمال هذه القاعة 
جنوب  الشكل.  مستطيلة  غرفة 
نفس القاعة يوجد حمام وغرفة أخرى 
النيل  على  تطل  شرفة  مستطيلة. 
وتتقاطع  الغرب  من  بالمبنى  تحيط 
الجنوبية  الشرفة  مع  النهاية  في 

الغربية.

 - السلاملك   - العامة  الصالات  فقط 
فى قصر الحاكم ما زالت قائمة بينما 
 - الحريم   - الخاص  مسكنه  هدم  تم 

لإفساح المجال لمحطة مياه.
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اكتشف مصر مع ممفيس

ورفاهية  ثراء  ويعكس  وإبهارًا،  تميزًا  العلوية  الأسرة  قصور  أكثر  من  المنيل  قصر  يعد 
العائلة المالكة. تم بناء قصر المنيل للأمير محمد علي توفيق )1875-1959( نجل قادوى 
توفيق وشقيق الملك عباس حلمي الثانى. بعد وفاة الملك فؤاد فى عام 1936 ، تم 

تعيينه ليكون الوصى الرئيسى للملك فاروق.
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اكتشف مصر مع ممفيس

الروضة  الواقع على جزيرة  قصر المنيل 
ويتكون من 5 عمارات مكونة من مجمع 
رائعة  بحدائق  محاطة  المبانى  سكنى. 
على الطراز الفارسى تحتوى على نباتات 
وزهور نادرة وجميلة. التصميم المعمارى 
 ، مختلفة  ثقافات  من  مزيج  هو  للقصر 
العثمانية  الروكوكو  بأنماط  متأثر  وهو 

والمغربية والفارسية والأوروبية.

يحتوى القصر على متحف يقع فى الجانب 
قاعة   15 من  مكون  وهو  للقصر  الجنوبى 
يعرض  المتحف  صغيرة.  وحديقة  فناء  مع 
مجموعات نادرة من السجاد والمخطوطات 
واللوحات الزيتية العربية لبعض سلالة محمد 
الطبيعية  المناظر  لوحات  جانب  إلى  على 
والتحف المعدنية وأدوات الكتابة والملابس 

ومفارش المائدة والأثاث والشمعدانات.
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اكتشف مصر مع ممفيس

كما يوجد مسجد قصر المنيل الذى يتميز 
الأندلسى  النمط  بين  يجمع  بتصميم 
والنمط العثمانى. هناك أيضا برج الساعة 
الأندلسية  للأبراج  مقلد  شيد  الذى 
للرصد  يستخدم  وكان  والمغربية، 
وإرسال الرسائل بالنار ليلًا. كما انه للبرج 
ساعة كبيرة تظهر بها العقارب المختلفة 

وتتميز بعقاربها على شكل ثعابين.
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اكتشف مصر مع ممفيس

أما  عن  قصر الأستقبال »السلاملك«فهو 
غرفة  هو  الأول  طابقين،  من  يتكون 
بروتوكول لإستقبال الشخصيات المهمة. 
كبيرتين  قاعتان  به  الثانى  الطابق  و 
المغربى  الطراز  على  مصممة  إحداهما 

والأخرى صممت على الطراز الشرقى.

الحرملك وهو القصر السكنى الرئيسى 
القصر  يتم تشييده فى  أول مبنى  هو 
وكان مكان سكن الأمير. يتكون القصر 
من طابقين. يحتوى على نافورة وغرفة 
زرقاء  صالون  وغرفة  مرآة  وغرفة  حريم 
نار  وغرفة  طعام  وغرفة  صدف  وغرفة 
ومكتب ومكتبة الأمير. أنه حقا يستحق 

الزيارة.

Winter 202121 FreeDaysEgypt.com



اكتشف مصر مع ممفيس

يقع القصر المطل على النيل بالزمالك بمساحة تبلغ 2700 متر مربع وتم إغلاق القصر 
لسنوات وأعيد افتتاحه كمركز للفنون في منتصف عام 2017 .
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اكتشف مصر مع ممفيس

الكلاسيكى  الطراز  على  القصر  صمم 
فى عام 1907 على يد المصمم المهندس 

الإيطالى أنطونيو لاشاك.

به  الأول  طابقين  على  المبنى  يحتوى 
خمس غرف بها العديد من فنون النسيج 

الأصلية واللوحات الزيتية الأوروبية.

الأصل  فى  تستخدم  كانت  غرفة  هناك 
البلياردو  تسجيل  ولوحة  البلياردو  للعب 
نقش  حيث   ، معيشة  غرفة  إلى  تحولت 

أسم والد عائشة فهمى على الخشب. 

كانت الأميرة عائشة فهمى هى ابنة الأرستقراطى على فهمى وهو قائد جيش 
كان  وهبى.  يوسف  المصرى  والمخرج  الممثل  زوجة  كانت  كما  الأول.  فؤاد  الملك 
قصر عائشة فهمى مملوكًا لوالدها ثم منح لها بعد وفاة والدها ،وأشترت نصيب 

أشقاءها فى القصر. 
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اكتشف مصر مع ممفيس
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غرف  على  الثانى  الطابق  يحتوى 
للأنتيكات والغرفة  اليابانية التى  أهدتها 
السفارة اليابانية لعائشة فهمى. تمثل 
الهندسة المعمارية لهذه الغرفة  الحضارة 
اليابانية وتصور تمثالين لبوذا مصنوعين 

من الخشب المطلى بالذهب.

 وقد تم تجديد ديكور الروكوكو الراقى من الجدران المكسوة بالحرير والجص ، والمدافئ 
الخشبية المنحوتة ، والطلاء بالورنيش ، ونافذة الزجاج الملون ثلاثية الأقواس الرائعة 

المطلة على الدرج الكبير.

بأوراق  الأميرة  نوم  غرفة  تزيين  تم  كما 
ذهبية لامعة. كان لديها أيضًا غرفة القياس 
الغرفة  بجوار  صيفية  وغرفة  بها  الخاصة 
فى  الجمالية  الثريات  تتغير  لم  اليابانية. 
على   ، الفنية  النوافذ  ولوحات  المتحف 
المكسورة  الزجاج  قطع  ترميم  من  الرغم 

فى النوافذ وإحياء الرسومات.

اكتشف مصر مع ممفيس

Winter 202125 FreeDaysEgypt.com



رحلة )1( من الجمعة 5 إلى 8 فبراير
رحلة )2( من الجمعة 12 إلى 15 فبراير

رحلة )1( من الإثنين 8 إلى 12 فبراير
رحلة )2( من الإثنين 15 إلى 19 فبراير

رحلة 5 أيام 4 ليالى 
 تبدأ من الأقصر كل يوم اثنين الى الجمعة

رحلة 4 أيام 3 ليالى 
 تبدأ من أسوان كل يوم جمعة  الى الاثنين

02 208 23 104
@BhbkYaBalady

010 011 419 35
010 635 222 38

للحجز و الإستعلام

2850EGP
بدون انتقالات من وإلى القاهرة

3600EGP
بدون انتقالات من وإلى القاهرة

عروض أجازة نصف العام 2021

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mجميع الأسعار للفـرد فى الغرفة المزدوجــة
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ستيلا دى مارى سى كلوب
العين السخنة 

3 أيام / 2 ليلة 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

سارى من1فبراير حتى20فبراير 2021 

1370EGP

ستيلا دى مارى جراند
العين السخنة 

3 أيام / 2 ليلة 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

سارى من1فبراير حتى20فبراير 2021 

1500EGP
 ) منتصف الاسبوع ( بدون انتقالات ) منتصف الاسبوع ( بدون انتقالات

فندق تيدا سويس ان
العين السخنة 

3 أيام / 2 ليلة 
الإقامة بالإفطار والعشاء فقط

سارى من1فبراير حتى20فبراير 2021 

1125GP
 ) طوال ايام الاسبوع  ( بدون انتقالات

لونج بيتش
الغردقة 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

1850EGP
السعر يشمل الانتقال من/الى  القاهرة

ستيلا دى مارى بيتش
شرم الشيخ  

ستيلا دى مارى بيتش
مكادى باى  

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

سارى من1فبراير حتى20فبراير 2021 

4 أيام / 3 ليالى 
افطار ، غذاء ، عشاء ومشروبـات

3135EGP
بدون انتقالات

EGP 2445
السعر يشمل الانتقال من/الى  القاهرة

02 208 23 103
@BhbkYaBalady

010 10 50 76 81 
010 10 50 76 82

للحجز و الإستعلام

عروض أجازة نصف العام 2021

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mجميع الأسعار للفـرد فى الغرفة المزدوجــة

رحلة )1(  الثلاثاء 9 إلى الجمعة 12 فبراير
رحلة )2(  الجمعة 12 إلى الإثنين 15 فبراير
رحلة )3(  الإثنين 15 إلى الخميس 18 فبراير

رحلة )1(  الثلاثاء 9 إلى الجمعة 12 فبراير
رحلة )2(  الجمعة 12 إلى الإثنين 15 فبراير
رحلة )3(  الإثنين 15 إلى الخميس 18 فبراير
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 02 208 23 104
010 246 37 222

تيدا سويس ان بلازا
   

 العين السخنة

للفرد فى الغرفة المزدوجة  
السعر شامل كارت مدینة الملاهى تیدا فن فالى

3 أيام/2 ليلة 
 افطــار و عشــاء

سارى من 1  حتى 28 فبراير  2021

1125EGP

طوال أيام الأسبوع 





 02 208 23 104
0100 114 19 35

ستيلا دى مارى جراند
 العين السخنة

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

3 أيام/2 ليلة 
 افطــار و عشــاء

سارى من 1حتى 28 فبراير  2021

1900EGP

خميس وجمعة
1500EGP

أيام منتصف الأسبوع 

  





ستيلا دى مارى سى كلوب
  

العين السخنة

3 أيام/2 ليلة 
 افطــار و عشــاء

سارى من 1حتى 28 فبراير  2021

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

 02 208 23 104
010 105 076 82

1370EGP

طوال أيام الأسبوع 





فندق ريتال فيو    
 العين السخنة

3 أيام/2 ليلة 
 افطــار و عشــاء

سارى من 1  حتى 20 فبراير  2021

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

 02 208 23 104
010 246 37 222

880EGP

طوال أيام الأسبوع 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m





فندق ريتال فيو   
 الساحل الشمالى

3 أيام/2 ليلة 
 افطــار و عشــاء

سارى من 6 حتى 22 فبراير  2021

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

 02 208 23 104
0100 114 19 35

780EGP

طوال أيام الأسبوع 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m



Stella Di Mare Beach Hotel
Sharm El Sheikh

 



ستيلا دى مارى بيتش
شرم الشيخ 

4 أيام/3 ليالى 
إقامة شاملة

سارى من 1  حتى 28 فبراير  2021

3135EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

 02 208 23 104
0100 266 46 81



02 208 23 103 / 0100 266 46 8102 208 23 104  / 010 10 50 76 81

Stella Di Mare Beach Resort
Makadi Bay 



4 أيام/3 ليالى 
إقامة شاملة

سارى من 1  حتى 28 فبراير  2021

2140EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

02 208 23 104  / 010 10 50 76 81

ستيلا دى مارى بيتش ريزورت
مكادى باى

 



Long Beach Resort
Hurghada 

 02 208 23 318 /  010 246 37 222 



لونج بيتش ريزورت
الغردقة 

4 أيام/3 ليالى 
إقامة شاملة

سارى من 1  حتى  20 فبراير  2021

1500EGP

للفرد فى الغرفة 
المزدوجة   02 208 23 104 / 010 635 222 38



أورينتال ريفولى
شرم الشيخ

   
4 أيام/3 ليالى 
إقامة شاملة

سارى من 5  حتى  19 فبراير  2021

1200EGP

للفرد فى الغرفة المزدوجة  

 02 208 23 104
010 246 37 222

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m



https://www.youtube.com/user/freedaysegypt




@Memphis.Honeymoon

(202) 208 23 104 - 208 23 103 

34 Obour Buildings, Salah 
Salem St., Cairo, Egypt.



إقامة شاملة .
الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.

ترقية الغرفة الى اطلالة حمام سباحة.
تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.

تقديم تورته فى الغرفة .
تقديم سلة فواكه فى الغرفة .

الاستمتاع برحلة سفارى.
مستلزمات الشاى و القهوة 

الاستمتاع بتناول وجبة الافطار بالغرفة مرة واحدة في الاقامة.
مينى بار مجانا )كولا ، سبرايت ، مياه معدنية( .

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 4 ليالى الغردقة
سندباد كلوب اكوا بارك

 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

 4750 EGP
للفردين 

02 208 23 103
0100 114 19 35

عروض شهر العسل مع ممفيس

للحجز 
و الإستعلام

48FreeDaysEgypt.comWinter 2021



w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

 6200 EGP
للفردين 

عروض شهر العسل مع ممفيس

إقامة شاملة .
ترقية الغرفة الى سوبريور اطلالة على حمام السباحة .

تزيين الغرفة .
تقديم سلة فاكهة في الغرفة .

تقديم تورتة في الغرفة .
تسجيل الدخول مبكرا والخروج متاخرا حتى الساعة 4 عصرا.

التمتع بوجبة عشاء رومانسى فى المطعم الإيطالى.
الاستمتاع بوجبة الإفطار في الغرفة.

مينى بار مجانا )مرة واحدة فى مدة الإقامة(.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 4 ليالى مرسى علم
فندق نوفتيل

 

02 208 23 103
0100 266 46 81

للحجز 
و الإستعلام

Winter 202149 FreeDaysEgypt.com



عروض شهر العسل مع ممفيس

إقامة شاملة .
تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا.

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر .
الاستمتاع بوجبة عشاء على أضواء الشموع فى أحد المطاعم الإضافية.

رحلة بحرية )أورانج باى( تشمل الانتقالات ووجبة الغداء .
رحلة سفارى لمدة 3 ساعات تشمل الانتقال من/الى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 4 ليالى الغردقة
فندق سمرا باى 

 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

 6450 EGP
للفردين 

02 208 23 103
010 246 37 222 

للحجز 
و الإستعلام

50FreeDaysEgypt.comWinter 2021



عروض شهر العسل مع ممفيس

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

 6800 EGP
للفردين 

عروض شهر العسل مع ممفيس

إقامة  إفطار وعشاء .
ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر .

استلام الغرفة مبكرا وتسليم الغرفة مؤخرا .
تقديم تورتة في الغرفة.

تقديم سلة فواكه في الغرفة.
تقديم الافطار فى الغرفة مرة واحدة في الاقامة .

عشاء رومانسى فى المطعم مرة واحدة فى الإقامة.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 4 ليالى سهل حشيش
فندق تروبيتل 

 

02 208 23 103
010 635 222 38

للحجز 
و الإستعلام

Winter 202151 FreeDaysEgypt.com



عروض شهر العسل مع ممفيس

ليلتين الجونة 
ثرى كورنرز ريحانة

  

3 ليالى الغردقة 
لونج بيتش 

  
&

البرنامج يشمل 
إقامة شاملة فى الجونة والغردقة.	 الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.

الانتقال من الجونة الى الغردقة .
 	
 	

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر. 
تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا.

تقديم سلة فاكهة و تورته فى الغرفة .
الاستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى.

 	
 	
 	
 	

تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا.
ترقية الغرفة الى اطلالة على اللاجون او على حمام السباحة .

تزيين الغرفة و تقديم سلة فاكهة وتورتة فى الغرفة. 

 	
 	
 	

باقة شهر العسل بفندق ثرى كورنرز ريحانة ريزورت:
باقة شهر العسل بفندق لونج بيتش: 

02 208 23 104 / 010 10 50 76 82  
للحجز و الإستعلام

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

 6500 EGP
للفردين 

52FreeDaysEgypt.comWinter 2021



 4 ليالى سهل حشيش
فندق أولد بالاس

 

البرنامج يشمل 

02 208 23 103/ 0100 266 46 81

للحجز و الإستعلام

عروض شهر العسل مع ممفيس

 7350 EGP
للفردين 

إقامة شاملة.
الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او مطار الغردقة.

رحلة الغواصة.
ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر .

تقديم تورتة فى الغرفة .
استلام الغرفة مبكرا وتسليم الغرفة متأخرا.

الاستمتاع بوجبة الافطار فى الغرفة مجانا )مرتين خلال فترة الاقامة( .

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

Winter 202153 FreeDaysEgypt.com



 4 ليالى شرم الشيخ
فندق جاز ميرابل بيتش 

 

البرنامج يشمل 

02 208 23 103/ 0100 114 19 35

للحجز و الإستعلام

 7500 EGP
للفردين 

إقامة شاملة.
الانتقال من و إلى المطار- محطة  إلى الفندق مجانا.

ترقية الغرفة للمستوى الاعلى .
عشاء رومانسى )مرة واحدة( خلال فترة الاقامة )بحجزمسبق(.
عشاء فى احد المطاعم الاضافية ) مرة واحدة خلال الاقامة (.

فطار كونتيننتال داخل الغرفة )مرة واحدة فى الاقامة(.
رحلة بحرية باليخت.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

عروض شهر العسل مع ممفيس

54FreeDaysEgypt.comWinter 2021



 5 ليالى دهب
فندق ايكوتيل دهب

  

البرنامج يشمل 

02 208 23 103/ 010 10 50 76 81

للحجز و الإستعلام

عروض شهر العسل مع ممفيس

 7750 EGP
للفردين 

إقامة إفطار وعشاء.
الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او مطار الغردقة.

 	
 	

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

Winter 202155 FreeDaysEgypt.com



ترقية الغرفة الى غرفة ديلوكس اطلالة على البحر او حمام سباحة .
تقديم سلة فاكهة في الغرفة .

تقديم تورتة في الغرفة. 
تسجيل الخروج متاخرا حتى 3 ظهرا .

رحلة بحرية )أورانج باى( تشمل الانتقال من/الى الفندق ووجبة الغداء. 
رحلة سفارى لمدة 3 ساعات تشمل الانتقال من/الى الفندق.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

(202) 208 23 104 / 0100 266 46 81

 7885
 EGP 

للفرديــن

 ليالى5

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإقامة 5 أيام 4 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار  الى الفندق.
تسجيل الدخول مبكرا مجانا )حسب الامكانية فى الفندق(.

ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.
الاستمتاع برحلة سفارى مع عشاء بدوى.

 	
 	
 	
 	
 	
 	

(202) 208 23 318/ 010 10 50 76 82

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

عروض شهر العسل مع ممفيس

Winter 202157 FreeDaysEgypt.com



الإقامة 5 أيام 4 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
رحلة سفارى مع عشاء بدوى.

رحلة بحرية باليخت.

 	
 	
 	
 	
 	

(202) 208 23 104 /010 246 37 222 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

عروض شهر العسل مع ممفيس

58FreeDaysEgypt.comWinter 2021



تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا.
ترقية الغرفة الى اطلالة جانبيه للبحر .

تزيين الغرفة .
تقديم مشروب ترحيبى عند الوصول.
الاستمتاع بوجبة الإفطار فى الغرفة.

الاستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى على البحر .
مينى بار مجانا .

الاستمتاع بركوب دراجة وركوب البدال.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 9350
 EGP

للفرديــن

4
 ليالى

(202) 208 23 104 / 010 10 50 76 81

عروض شهر العسل مع ممفيس

Winter 202159 FreeDaysEgypt.com



الإقامة 5 أيام 4 ليالى بالفندق.
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.

 	
 	
 	

(202) 208 23 104 /0100 266 46 81

البرنامج يشمل 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
الانتقال من دهب الى شرم الشيخ.

تسجيل الدخول مبكرا مجانا والخروج منها متأخرا.
رحلة بحرية تشمل الانتقال من/الى الفندق. 

ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.

 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

(202) 208 23 104 /010 635 222 38 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

عروض شهر العسل مع ممفيس

Winter 202161 FreeDaysEgypt.com



الإنتقالات من والى المطار أو محطة السوبرجيت الى الفندق.
تسجيل الدخول مبكرا مجانا )حسب الامكانية فى الفندق(.

ترقية مجانية للغرفة للمستوى الاعلى.
عشاء رومانسى )مرة واحدة( خلال فترة الاقامة )بحجزمسبق(.
عشاء فى احد المطاعم الاضافية ) مرة واحدة خلال الاقامة (.

فطار كونتيننتال داخل الغرفة )مرة واحدة فى الاقامة(.
رحلة بحرية مع العشاء . 

سهرة عشاء بدوى.

 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	

(202) 208 23 104 /010 635 222 38 

w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o mw w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

البرنامج يشمل 

عروض شهر العسل مع ممفيس

62FreeDaysEgypt.comWinter 2021



عروض شهر العسل مع ممفيس

(202)208 23 318/ 0100 114 19 35

رحلة سفارى مع عشاء بدوى.
الانتقال من شرم الى دهب والعكس .

 	
 	

تسجيل الدخول مبكرا مجانا )حسب الامكانية في الفندق(.
الانتقال من وإلى المطار - محطة إلى الفندق مجانا.

إفطار كونتيننتال داخل الغرفة )مرة واحدة فى الاقامة(.
ترقية مجانية للغرفة المطلة على البحر.

عشاء رومانسى )مرة واحدة( خلال فترة الاقامة )بحجز مسبق(.

 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 11000 EGP
للفرديــن 

باقة شهر العسل بفندق ستيلا دى مارى:

Winter 202163 FreeDaysEgypt.com



الانتقال من المطار/محطة الاتوبيس الى الفندق والعكس.
الانتقال من الجونة الى مكادى.

رحلة سفارى لمدة 3 ساعات تشمل الانتقال من/الى الفندق.

 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

(202) 208 23 104 /010 635 222 38 

  12650
 EGP 

للفرديــن

تقديم تورتة في الغرفة و تقديم مشروب للترحيب .
تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا.

الاستمتاع بوجبة العشاء على أضواء الشموع في أحد المطاعم الإضافية.

ترقية الغرفة الى اطلالة على البحر .
الاستمتاع بوجبة الإفطار فى الغرفة.

ميني بار مجانا )مرة واحدة فى مدة الإقامة(.
الاستمتاع بوجبة عشاء رومانسى فى أحد المطاعم الإضافية.

 	
 	
 	

 	
 	
 	
 	

باقة شهر العسل بفندق اوشن فيو: 

باقة شهر العسل بفندق ستيلا دى مارى مكادى: 

6
 ليالى

عروض شهر العسل مع ممفيس
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عروض شهر العسل مع ممفيس

(202) 208 23 104 / 010 246 37 222 

رحلة بحرية أورانج باى تشمل الانتقال من/الى الفندق و وجبة الغداء.
الانتقال من سهل حشيش الى الغردقة .

الانتقال من المطار او الاتوبيس والعكس.

 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 13200 EGP
للفرديــن 

Winter 202165 FreeDaysEgypt.com



عروض شهر العسل مع ممفيس

(202) 208 23 104 / 010 10 50 76 82 

الإقامة 4 أيام 3 ليالى بالفندق . 
الإقامة بالإفطار و الغداء والعشاء و المشروبات.

الانتقال من/الى محطة الاتوبيس او مطار الغردقة.
عرض الدولفين .

رحلة بحرية أورانج باى تشمل الانتقال من/الى الفندق ووجبة الغداء.

 	
 	
 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

 13880 EGP
للفرديــن 
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عروض شهر العسل مع ممفيس

الانتقال من الأقصر الى الغردقة  .
الانتقال من فندق صن رايز ميراكى بالغردقة الى المطار.

 	
 	

البر الشرقى بالاقصر )معبد الاقصر - معبد الكرنك( 
البر الغربى بالاقصر )معبد الدير البحرى حتشبسوت - وادى الملوك - تمثالى ممنون(

أدفو: معبد حورس بالحنطور 
كوم أمبو: معبد سوبيك

أسوان: معبد فيلة - المسلة الناقصة - السد العالى

 	
 	
 	
 	
 	

رحلة بحرية )أورانج باى( تشمل الانتقال من/الى الفندق ووجبة الغداء .
رحلة سفارى لمدة 3 ساعات تشمل الانتقال من/الى الفندق.

 	
 	

 13550
 EGP

للفرديــن

البرنامج يشمل 

برنامج الزيارات

6
 ليالى

(202) 208 23 103 / 010 10 50 76 81

Winter 202167 FreeDaysEgypt.com



الانتقال من الأقصر الى سهل حشيش .
الانتقال من فندق صن رايز رومانس بسهل حشيش الى المطار.

 	
 	

البر الشرقى بالاقصر )معبد الاقصر - معبد الكرنك( 
البر الغربى بالاقصر )معبد الدير البحرى حتشبسوت - وادى الملوك - تمثالى ممنون(

أدفو: معبد حورس بالحنطور 
كوم أمبو: معبد سوبيك

أسوان: معبد فيلة - المسلة الناقصة - السد العالى

 	
 	
 	
 	
 	

ترقية الغرفة الى ديلوكس اطلالة على حمام السباحة . 
تسجيل دخول الغرفة مبكرا والخروج متاخرا .

تقديم سلة فاكهة فى الغرفة .
تقديم تورتة فى الغرفة .

الاستمتاع بوجبة عشاء ذات طابع رومانسى على البحر .
الاستمتاع بوجبة العشاء فى أحد المطاعم الاضافيه لمدة مرتين فى الإقامة .

 	
 	
 	
 	
 	
 	

باقة شهر العسل بفندق صن رايز رومانس:

(202) 208 23 104 /0100 114 19 35 

 15425
 EGP 

للفرديــن

البرنامج يشمل 

برنامج الزيارات

7
 ليالى

عروض شهر العسل مع ممفيس
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الانتقال من المطار/محطة الاتوبيس الى الفندق والعكس.
الانتقال من سهل حشيش الى الغردقة.

رحلة بحرية )أورانج باى( تشمل الانتقال من/الى الفندق ووجبة الغداء. 

 	
 	
 	

البرنامج يشمل 

(202) 208 23 318 /010 10 50 76 82

 15675
 EGP

للفرديــن 

غرفة سوبريور اطلالة جانبية للبحر.
تقديم مشروب للترحيب .

تقديم سلة فاكهة و تورتة فى الغرفة .
الاستمتاع بوجبة الإفطار في الغرفة.

الاستمتاع بوجبة العشاء على أضواء الشموع فى أحد المطاعم الإضافية .

 	
 	
 	
 	
 	

باقة شهر العسل بفندق بريمير لو ريف:

6
 ليالى

عروض شهر العسل مع ممفيس
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https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


https://www.youtube.com/user/freedaysegypt


أحلى أكلة فى كل دولة

المطبخ اليونانى من أشهر المطابخ فى 
العالم، فهو مختلف عن الكثير من مطابخ 
الطازجة  المكونات  يحبون  فهم  العالم. 
لعمل  معًا  تمتزج  التى  المحلية  والتوابل 
الحقائق  بعض  النكهات.وهناك  اطعم 
إذا  اليونان،  الغذائية الشيقة عن الطعام 
كنت من عشاق المطبخ اليونانى فيجب 
وغير  الممتعة  الحقائق  بعض  تعرف  أن 

المعروفة لدى الكثيرين.

بالنسبة  طعام  وجبة  أكبر  هو  الغداء  إن 
هى  الأكبر  الوجبة  هذه  فإن  لليونانيين، 
المتاجر  لأن  وذلك  النهار،  منتصف  وجبة 
والمدارس عادة ما تغلق فى وقت مبكر 
من بعد الظهر، ويعود الجميع إلى المنزل 

لتناول الطعام.

النهار،  منتصف  فى  وجبتهم  يأكلون 
حوالى الساعة 2 مساءً ، ثم يأكلون وجبة 

العشاء حوالى الساعة 9 مساءً.

أنهم  اليونانيين  لدى  التقاليد  أغرب  ومن 
يقومون بإستخدام الحيوان بالكامل بدلًا 
اللحوم المقطعة، حيث يشمل  من طبخ 
العيون  ومقل  والقلب  والعقل  الكبد 
والأمعاء. وهذا غالبا ما يحدث فى المنازل 
بتقديم  فتقوم  المطاعم  أما  فقط 
الأطباق حسب القائمة المتاحة أو طلب 

العميل.
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أحلى أكلة فى كل دولة

من  ومتنوعة  غنية  مجموعة  اليونانى  المطبخ  يقدم 
الأطعمة والمشروبات التى ترجع لآلاف السنين سواء 
الخبز والطهى والأكل. وراء كل وجبة يونانية طازجة 
أسماء  تغيرت  وقد  اليونان  تاريخ  عبر  رحلة  وجذابة 
الأطعمة وطرق الطهى والمكونات الأساسية قليلًا 

بمرور الوقت. 

الزيتون  وزيت  الخبز  كان 
الثلاثى  النمط  هم  والنبيذ 
الغذائى  للنظام  الأساسى 
اليونانى لعدة قرون ولاسيما 

حتى وقتنا هذا.

زيت الزيتون هو من أهم العناصر الأساسية فىتكوين الطعام اليونانى، هذا لأن اليونانيين 
السلطة،  في  ويخلطونه  فيه،  خبزهم  يغمسون  تقريبًا.  طبق  كل  في  يستخدمونه 
له مجموعة  لذيذ.  ليس فقط  الزيتون  زيت  الجبن.  على  ويضعونه  به،  اللحم  ويطبخون 

كبيرة من الفوائد الصحية.
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أحلى أكلة فى كل دولة

المزارعين  على  تعتمد  دولة  اليونان  تعد 
والزيوت  الجبن  بنفسهم  ينتجون  الذين 
والفواكه والمكسرات والحبوب  والبقوليات 
إلى  بالإضافة  عضوياً،  المنتجة  والخضروات 
تنمو  التى  والأعشاب  الخضر  من  مجموعة 
فى البرية. هذه هى الأطعمة التى تشكل 

أساس النظام اليونانى التقليدى.

ويرجع شهرة اليونان بالزيتون وزيت الزيتون 
الزيتون  أشجار  لزراعة  مثالى  مناخها  بأن 
والليمون، مما ينتج عنصرين من أهم عناصر 

الطبخ اليونانى. 

تستخدم التوابل والثوم والأعشاب الأخرى 
والزعتر  والنعناع  والريحان  الزعتر  مثل 
مثل  الخضار  وكذلك   ، واسع  نطاق  على 
بأنواعها. والبقوليات  والكوسا  الباذنجان 

الأسماك  تعتبر  لموقعها،  نظرا  أيضا  كما 
والمأكولات البحرية من الأكلات الشائعة 

فى اليونان.

الأعياد  فى  التقليدية  اللحوم  أن  كما 
والماعز،  الضأن  لحم  هى  والمهرجانات 
كما تتوافر أيضًا لحوم الدواجن ولحم البقر 

ولحم الخنزير بكثرة. 
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أحلى أكلة فى كل دولة

فى  واستيطان  غزو  كل  مع 
على  بتأثيراتها  جاءت  اليونان 
والبندقية  الرومان  من  الطهي، 
والبلقان والأتراك والإنجليز  فنجد 
العديد من الأطعمة اليونانية لها 
تلك  إلى  أصولها  تعود  أسماء 
الإمبراطورية  وأبرزها  الثقافات، 

العثمانية.

تحمل  التي  الأطباق  ومن 
من   »Tzatziki« مثل  أسماء 
والحمص  التركية   »Cacik«
للحمص«  العربية  »الكلمة 
 »Dolma« من »Dolmades«و
العثور  يمكن  والتى  التركية، 
أرمينيا  عليها فى المطابخ من 
المطبخ  فى  وأيضا  مصر  إلى 
على  تكييفه  وتم  اليونانى، 
مدى مئات السنين مع الأذواق 
مثل  تمامًا  المحلية  والتقاليد 
»Makaronia me kima« وهى 
اللحوم  بصلصات  المكرونة 

على الطريقة اليونانية.
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أحلى أكلة فى كل دولة

وتم  الحدود  عبر  اليونانى  للمطبخ  الكلاسيكية  الطرق  أنتقلت  الوقت  نفس  وفى 
استخدامها فى أوروبا وشمال إفريقيا والشرق الأوسط .

ومن أشهر الأكلات اليونانية هى:

أنواعها من  بجميع  المحشية  الخضروات  تعد 
الأكلات الشائعة فى دول شرق البحر الأبيض 
المتوسط والبلقان والشرق الأوسط.  وهذه 
الصيفية  الأكلات  أشهر  من  تعتبر  الأكلة 
الحمراء  الطماطم  تفرغ  حيث  اليونانية، 
بالأرز  حشوها  ويتم  الداخل  من  الناضجة 
المتبل بالأعشاب مع  إضافة اللحم المفروم 
طبقًا  يعد  مما  الحشوة  إلى  الضأن  لحم  أو 

رئيسيًا جيدًا على المائدة.

هذا الطبق شهى ودسم ولذيذ للغاية . المسقعة اليونانية هى واحدة من أكثر الأطباق 
أيضا  منزل  إعدادها فى كل  ويتم  تقريبًا  وتقدم فى كل مطعم   ، اليونان  شعبية فى 
والبطاطس  المفروم  باللحم  تحضر  الكبيرة،  العائلية  والوجبات  الخاصة  المناسبات  فى 
والباذنجان مع خلطة البشاميل الشهية ثم توضع بالفرن ما يجعل لها رائحة ومذاق رائع.

76FreeDaysEgypt.comWinter 2021



أحلى أكلة فى كل دولة

، بنكهات خفيفة إلى قوية ، متنوع القوام من سلس  اليونانى بسيط وأنيق  الطعام 
إلى مقرمش ، طازج،مغذى وصحى. يعد تحضير الطعام اليونانى والأستمتاع به ، فى أى 
مكان فى العالم ، رحلة مليئة بالمغامرة إلى مهد الحضارة وأرض آلهة أوليمبوس. يعد 
تجربة الطعام اليونانى وتذوقه حقًا أحد الأشياء الممتعة التي يمكن أن تتشاركها مع 

الأسرة أو الأصدقاء.

هو  والليمون  الدجاج  حساء 
جميع  بين  من  شهرة  الأكثر 
حساء  اليونانى.  الحساء  أنواع 
الدجاج  من  مكون  مع  سميك 
ببطء  الدجاج  تطهى  حيث 
يتم  بعدها   ، والأرز  الخضار  مع 
التخلص من العظام ثم إضافة 

صلصة البيض واليمون.

وهى تشبة  لقمة القاضى 
كرات  عن  عبارة  وهى 
بالزيت  المقلية  العجين 
العسل  إليها  يضاف  ثم 
مسحوق  عليها  ويرش 

القرفة وتؤكل ساخنة.
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فى 1 مايو 2004 ، انضمت قبرص رسميًا 
إلى الاتحاد الأوروبى وفى 1 يناير 2008 
يعد  رسمية.  كعملة  اليورو  اعتمدت 
الاتحاد  إلى  انضمام قبرص  الهدف من 
سلمى  مستقبل  حماية  هو  الأوروبى 
لجميع القبارصة فى الجزيرة فى ظروف 

من الأمن والازدهار.

طلب  بتقديم  قبرص  قامت 
الأوروبى  الاتحاد  إلى  للإنضمام 
تطوير  تم  وعليه   ،1990 يوليو  فى 
وتم  الأوروبية  القبرصية  العلاقات 
مسار  جعل  جديد  إطار  فى  وضعها 
انضمام قبرص هو الخيار السياسى 

الرئيسى للحكومة.

 128 هم  قبرص  إلى  مسبقة  دخول  تأشيرة  الى  تحتاج  التى  الدول  عدد 
دولة من ضمنهم مصر، فما هى أنواع التأشيرات وشروطها؟ 

هيا بنا نتعرف عليها.
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تأشيرات الإقامة القصيرة 
أو تأشيرات السفر/تأشيرات الدخول المتعدد

الذين  للأجانب  التأشيرة  هذه  تمنح 
يسعون لدخول أراضى جمهورية قبرص، 
لأسباب أخرى غير الهجرة »أى السياحة 
الحق   »... تجارية  أعمال  أو  الدراسة  أو 
مرات.  عدة  أو  واحدة  مرة  الدخول  فى 
مدة كل  تتجاوز  أن  يجوز  لا  أنه   بشرط 
بدءًا  عام،  نصف  فى  أشهر  ثلاثة  زيارة 
من تاريخ الدخول الأول. كقاعدة عامة ، 
يمكن إصدار هذه التأشيرة لدخول لمرة 

واحدة أو دخول متعدد.

فى حالة الأشخاص الذين يحتاجون إلى 
السفر بشكل متكرر إلى قبرص، للأعمال 
تأشيرات  إصدار  يتم  قد  مثلا،  التجارية 
بشرط  زيارات،  لعدة  القصيرة  الإقامة 
الزيارات  هذه  طول  إجمالى  يتجاوز  ألا 
الدخول  تأشيرة  تكون  قد  أشهر.  ثلاثة 
المتعددة صالحة لمدة عام واحد، وفى 
حالات استثنائية، لأكثر من عام، ولكن 
لفئات  سنوات  خمس  من  لأكثر  ليس 

معينة من الأشخاص.
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تأشيرة عبور المطار )الترانزيت(
تمنح هذه التأشيرة للذين يُطلب منهم الحصول على مثل هذه التأشيرة الحق فى 
المرور عبر منطقة العبور الدولية للمطارات القبرصية دون الدخول فعليًا إلى الأراضى 
الوطنية لقبرص ، أثناء التوقف أو النقل بين مرحلتين من رحلة دولية. شرط الحصول 

على هذه التأشيرة هو استثناء للحق العام بالعبور بدون تأشيرة عبر قبرص. 

شنغن،  منطقة  من  جزءًا  ليست  قبرص   ، لا   
وبالتالى فإن تأشيرات قبرص وطنية دائمًا ؛ أنها 
تسمح لحاملها الدخول لأراضى جمهورية قبرص 
الاتحاد  فى  أعضاء  دول  يوجد  أنه  حيث  فقط. 
الاوروبى ولكنها خارج اتفاقية الشنجن كما أنه 
الشنجن  اتفاقية  أعضاء فى  أوروبية  يوجد دول 
كنت  إذا  أما  الاوروبى.  الاتحاد  خارج  ولكنهم 
تحمل تأشيرة شنجن سارية وقمت بإستعمالها 

من قبل فيمكنك الدخول بها إلى قبرص.

لا تزال هناك متطلبات معينة يجب الوفاء بها قبل أن يتم تنفيذ الدخول فى اتفاقية 
 )SIS II( شنغن بالكامل. وتشمل هذه إدخال الجيل الثانى من نظام معلومات شنغن
والاختتام الناجح للتقييمات التى تحدد أن متطلبات التنفيذ الكامل قد تم الوفاء بها 
فى الواقع. ولا يمكن اتخاذ القرار السياسى بشأن التنفيذ الكامل للاتفاق وإلغاء 

عمليات التفتيش على الحدود إلا بعد استكمال هذه الخطوات.

هل تأشيرة قبرص صالحة للدخول إلى منطقة شنغن؟
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الدول الإسكندنافية
هى أغنى وأجمل منطقة واسعة 
أبدًا،  البشر  أيدى  بها  تتلاعب  لم 
الجبال  بين  ترى  يجعلك  مما 
دول  الخالق،  عظمة  والتضاريس 

النصف مليون بحيرة.

اكتشف العالم مع ممفيس
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اكتشف العالم مع ممفيس
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البلدان  أجمل  من  واحدة  النرويج 
على وجه الأرض، هى دولة تقع فى شمال 
أوروبا وتحتل النصف الغربى من شبه الجزيرة 
البلاد  سكان  نصف  حوالى  الإسكندنافية. 
يعيشون فى أقصى الجنوب، فى المنطقة 
المحيطة بأوسلو العاصمة.ما يقرب من ثلثى 
الجبال  هذه  وتقع  جبلية،  النرويج  مساحة 
المضايق  بواسطة  محفورة  سواحلها،  قرب 

الجليدية العميقة.

البلدان سعادة  أعلى  قائمة  النرويج فى  تعتبر 
فى العالم. حسب تقرير السعادة العالمية، الذى 
الدنمارك،  ومقره  السعادة  أبحاث  معهد  نشره 
حيث يثبت أن دولة الشمال ليست مجرد مكان 
جميل ، بل مكان سعيد أيضًا. كما تشير العديد 
من التقارير السنوية الأخرى، مثل مؤشر السلام 

العالمى، إلى أن النرويج بلد آمن وسلمى.

اكتشف العالم مع ممفيس
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مع بيئتهم الطبيعية المدهشة وميلهم إلى 
الأماكن الخارجية الرائعة ، فلا عجب أن البلد 
حفل  يُقام  لذلك  سعداء.  والناس  مسالم 

جائزة نوبل للسلام سنوياً فى أوسلو.

اكتشف العالم مع ممفيس
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تنوع المناظر الطبيعية فى النرويج بشكل رائع

من مضايق الساحل الغربى إلى الجبال المغطاة بالثلوج، 
تأخذك النرويج عبر مختلف الفصول. يمكنك أخذ استراحة 
فى المدينة فى أوسلو أو اكتشاف القطب الشمالى 
حتى  يمكنك  أنه  تعلم  هل  حقيقية.  شمالية  بمغامرة 
تشعر  لن  بالتأكيد  الثلوج؟!  وسط  فندق  فى  البقاء 

بالملل لأنك ستشعر هناك بمشاعر مختلفة.

اكتشف العالم مع ممفيس
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سنأخذك فى جولة سريعة وممتعة الى النرويج لتتعرف على معلومات جديدة هناك:

لا تغرب الشمس فى الصيف

اكتشف العالم مع ممفيس
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إذا  النرويج،  من  الشمالية  الأجزاء  فى 
الإستمتاع  يمكنك  الصيف،  فى  سافرت 
أستمتع  الليل.  منتصف  شمس  بمزايا 
الشمس  أشعة  تحت  الليلية  بالمناظر 
الساطعة، وأستمتع بمزيد من ضوء النهار 

لممارسة الأنشطة فى الهواء الطلق.

الشمالية،  ترومسو  مدينة  فى  فمثلا 
تغرب   ، ويوليو  مايو  شهرى  فى 
الشمس فقط ما بين 3-5 ساعات كل 
ليلة. أما فى شهر يونيو ومع أقتراب 
الشمس  تغرب  لا  الصيفى،  الانقلاب 

على الإطلاق.
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اكتشف العالم مع ممفيس

أوسلو، عاصمة النرويج، هى مزيج مثير 
للاهتمام من التصميم الاسكندنافي 
نظرًا  الحديثة.  والتأثيرات  التقليدى 
فنيًا  مركزًا  دائمًا  المدينة  لكون 
وثقافيًا، فإن هذا هو المكان المناسب 
للزيارة لإكتشاف الفنانين النرويجيين 

المعاصرين.

تمتلئ المدينة بالمعارض الفنية التى تتيح لك 
وإذا  الإبداعى.  العالم  هذا  فى  التعمق  فرصة 
الميناء  فإن  المتاحف  زيارة  محبى  من  كنت 
فنية  متاحف  بها  للاهتمام  مثيرة  منطقة  يعد 
أيضًا  يمكنك  مذهلة،  حديثة  معمارية  وهندسة 
موطن  إنه  أوسلو.  فى  الملكى  القصر  زيارة 

الملك والملكة النرويجيين.

أوسلو 
العاصمة مركز للفن الحديث
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اكتشف العالم مع ممفيس

أحد  هو  الشمالى  القطبى  الشفق 
إلى  المسافرين  ذهاب  أسباب  أكبر 
فصل  فى  الإسكندنافية  الدول  شمال 
الشتاء.هى ظاهرة طبيعية مذهلة مثل 
الظهورات المتغيرة الشكل التى ترقص 
عبر النجوم ، فهذه تجربة لن تنساها أبدًا.

التوقيت  اختيار  المسافر  على  ويجب 
الأرصاد  وظروف  والموقع  المناسب 
الجوية  كما أنك تحتاج إلى الصبر والحظ. 

النرويج  جمال  لرؤية  مختلفة  طرق  ستجد 
الطبيعى .  فإما أن تسافر بالسكك الحديدية 
أو الرحلات البحرية أو اذا كنت يمكنك القيادة 
فسوف تقوم برحلة العمر حيث ستكون قادرًا 
على التوقف متى أردت الإستمتاع بالمناظر 
الهائلة  الرائعة طول رحلتك حيث المنحنيات 
النرويجية  الطرق  أن  من  تأكد  لكن  بالطرق، 

تتمتع بأعلى معايير السلامة فى العالم.

الشفق  منطقة  وسط  فى  تقع  النرويج 
القطبى الشمالى، فيمكنك رؤية الشفق 
القطبى فى أى ليلة تكون  فيها السماء 
شهرى  بين  الغيوم  من  وخالية  صافية 
القطبى  الشفق  أضواء  ومارس.  أكتوبر 
الشمالى لا يمكن وصف جمالها فقد تقف 
مذهولا من روعتها، حيث تضاء السماء ليلًا 
بوهج عجيب من الألوان البرّاقة المتنوّعة، 
تجربة  السماء.هذه  فى  كالمصباح  تتلألأ 

ستعيش معك إلى الأبد.

الطرق فى النرويج

الشفق القطبى فى النرويج
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لمشاهدة  الطرق  أفضل  من  القطار  يعد 
الدول الإسكندنافية. وستتمتع فى النرويج 
سكة  خط  ذلك  ويشمل  الرائعة.  بالرحلات 
خطوط  أجمل  من  يُعتبر  الذى   ،Flam حديد 

السكك الحديدية فى العالم.

رائعة  طريقة  بالقطار  برحلة  القيام  إن 
، لا سيما  الطبيعية  المناظر  لمشاهدة 
من  ستتمكن  وبيرغن.  أوسلو  بين 
والجبال  المضايق  بمشاهدة  الإستمتاع 

العالية وأنت جالس فى مقعدك.

السكك الحديدية فى النرويج هى الأفضل فى أوروبا
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لا داعى للقلق إذا رأيت الدببة القطبية فى 
تتجه  ان  يمكنك  أنك  كما   . أوسلو  شوارع 
أقصى الشمال الى سفلبارد فهى واحدة 
من الأماكن المأهولة بالدببة. ثلثى السطح 
أو  الوطنية  المتنزهات  بواسطة  محمية 
المحميات. الملقب بعالم الدببة القطبية. 

الحياة  معالم  لمشاهدة  مثالية  المنطقة 
البرية الأخرى فى القطب الشمالى. وهذا 
يشمل الثدييات البرية الأصلية الوحيدة فى 
القطبى  والثعلب  الرنة  وهى  سفالبارد، 
والفظ  الطيور  إلى  بالإضافة  الشمالى، 

والحيتان.

الدببة القطبية
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طبيعية  مناظر  وسط  بيرجن 
من  للغاية  ونرويجية  خلابة  ساحلية 
واحدة  بيرجن  فإن  والجبال،  المضايق 
تاريخ  ترك  لقد  أوروبا.  مدن  أجمل  من 
مر  على  البحرية  التجارة  من  مشهور 
ذات  بريجن  منطقة  للمدينة،  القرون 
فى  المدرجة  المذهلة  البحرية  الواجهة 
هى  العالمى  للتراث  اليونسكو  قائمة 
الخشبية.  المبانى  من  قديمة  مجموعة 
علامة مميزة لتاريخ مزدهر وصاخب فى 
الخشبية  المبانى  أصبحت   ، واحد  وقت 
المدينة  فى  والملونة  العناوين  ذات 
تؤوى الآن البوتيكات الأنيقة والمطاعم 

التقليدية التى تشتهر بها المدينة.
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العمالقة«  »موطن  تعنى  والتى  جوتونهايمن 
من  النرويج  بوسط  المرتفعة  المدينة  تُصنف 
بين الوجهات الصيفية الأولى فى أوروبا. على 
الرغم من وجود العديد من المتنزهات الوطنية 
يتم  التى  المشى  مسارات  مع  تتقاطع  التى 
جوتونهايمين  حديقة  أن  إلا   ، جيدًا  صيانتها 
والتى تعلو فى وسط النرويج تحتوى على 60 
متر،   2000 أرتفاع  على  قمة  و 275  جليدياً  نهرًا 

تتميز جوتونهايمن بجمالها الأستثنائى.

فى كل عام، تتبرع مملكة النرويج 
للمملكة  الميلاد  عيد  بشجرة 
التنوب  شجرة  تقف  المتحدة. 
النرويجية بفخر فى ميدان ترافالجار 
السنوى  التقليد  يعود  لندن.  فى 
أمتنان  عربون  وهو  عام 1947  إلى 
خلال  للنرويج  البريطانى  للدعم 

الحرب العالمية الثانية.

المشى لمسافات طويلة »الهايكينج« فى جوتونهايمن
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نصائح للسفر مع ممفيس

بها  »مباح  مدينة  بأنها  أمستردام  تشتهر 
والمتساهل  المريح  نهجها  شئ«.  كل 
تجاه أشياء معينه  والمتسامح والليبرالى 
أو  قواعد  توجد  لا  أنه  يعتقد  البعض  جعل 

إرشادات يجب الالتزام بها هناك. 

ولكن هناك بعض الأمور التي يجب 
العاصمة  زيارة  عند  تجنبها  عليك 
الهولندية.  هناك بعض البروتوكولات 
التي يسهل تذكرها والتي ستسمح 
أكثر  بشكل  بالاندماج  للسائحين 

سهولة مع سكان أمستردام.
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نصائح للسفر مع ممفيس

يتفاجأ بعض الزائرين عندما يكتشفون 
فى  السجائر  تدخين  يمكنهم  لا  أنه 
خصص  وقد  العامة.  الداخلية  الأماكن 
عدد قليل منها مناطق للتدخين بعيدًا 
عن الزائرين الآخرين. ومع ذلك ، يفرض 
مكافحة  قانون  الأشخاص  من  العديد 

التدخين بغرامات.

فى  الدراجة  ركوب  أن  من  الرغم  على 
أمستردام قد يبدو نشاطًا هادئاً ومريحًا، 
النقل  وسيلة  هو  الدراجات  ركوب  أن  إلا 
الرئيسية فى المدينة ويجب على راكبى 
الدراجات الامتثال لقوانين معينة للسلامة 
للطريق.ومن  وثيق  اهتمام  إيلاء  مع 
المعروف أن السكان المحليين لا يرحمون 

لسائقى الدراجات النارية عديمى الخبرة.

لا تشعل سيجارة فى المقهى

لا تستأجر دراجة إذا كنت لا تستطيع ركوبها
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تتصل المدينة بأكملها بشبكة 
الدراجات.  مسارات  من  كبيرة 
مسارات  أن  من  الرغم  على 
تكون  ما  عادةً  هذه  الدراجات 
محددة بوضوح ، إلا أن الأجانب 
الرغم  وعلى  يخطئون.  قد 
الدراجات  راكبى  بعض  أن  من 
ويتباطأون  بالصبر  يتحلون 
بالنسبة للمشاة الضالين، فإن 
الدراجات  راكبى  من  العديد 
من  وجه  بغضب فى  يصرخون 
حتى  مسارهم  فى  يمشى 

ولو بالخطأ.

فى أمستردام ، المقاهى لديها رخصة لبيع المخدرات وتدخينها. قد تجد القهوة فى 
هذه المقاهى ولكن قد تضطر أيضًا إلى شراء كيس من الأعشاب الضارة. إذا كنت تبحث 
عن مشروب ساخن فقط فعليك البحث عن المقاهى المعروفة بإسمها ويفضل تلك 
التى لها سلسلة  مقاهى عالمية، التى تقدم لروادها القهوة أو المشروبات الساخنة.

لا تمشى  فى  مسارات  الدراجات

لا تعتقد أن المقهى يعنى أنهم يبيعون القهوة

نصائح للسفر مع ممفيس
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نصائح للسفر مع ممفيس

يوجد فى العديد من الأماكن فى هولندا خدمة الدفع الذاتى ، ولكن غالبًا ما يلزم 
إدخال رقم التعريف الشخصى لإكمال معاملة بطاقة الائتمان. تأكد من معرفة 
رقم التعريف الشخصى قبل الوصول إلى هولندا ؛ سيضمن هذا معاملات سلسة 

عند التسوق.

لا تضيع أجازتك  فى أمستردام فى تناول الأكل السريع 
الأطعمة  بعض  هناك  الشهيرة  العالمية  المطاعم  من 
المطبخ  جرب  أمستردام.  في  الشوارع  في  الرائعة 
دونات  إنه  أوليبولين  تجربة  فعليك  لذيذ  إنه  المحلى، 
هولندى مع التفاح والزبيب والمشمش والزبيب.بالطبع ، 

عليك أن تجرب Bitterballen أيضًا.

تقليدية.  وجبة  Stamppotهو 

واللفت  البطاطس  من  يصنع 
السجق  ثم  معًا  المهروسة 
الهولندى، على الجانب المسمى 
Rookworst. هذه وجبة شهية 

وهى كلاسيكية فى المنازل 
الهولندية. 

لا تنسَ بطاقة الائتمان ) التى تحتوى على شريحة ورقم تعريف شخصى (

لا تفوت فرصة تذوق الطعام الهولندى

تجربة  بالتأكيد  وعليك 
Appeltaart أثناء وجودك 

هناك! الكثير من الطعام 
تحتاج لتجربته.
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لمزيد من الإستفسارات أو الحجز

34 عمارات العبور ش صلاح سالم - القاهرة.
20823318 - 20823104 -  20823103
 010 011 419 35 - 010 635 222 38
  010 288 032 32 - 010 194 145 76

العنـوان
تليفـون
محمول

السعر يشمل الاتى :

السعر لا  يشمل الاتى :

- الإقامة 5 ليالى بالفنادق المذكورة .
- الوجبات افطار وعشاء

- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى المالديف.

- تذاكر الطيران الدولى.

عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس
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w w w. F r e e D a y sWo r l d .c o m

لمزيد من الإستفسارات أو الحجز

34 عمارات العبور ش صلاح سالم - القاهرة.
20823318 - 20823104 -  20823103
 010 011 419 35 - 012 244 441 07
  010 288 032 32 - 010 194 145 76

العنـوان
تليفـون
محمول

العرض شامل
- الإقامة 5 ليالى .

- الوجبات افطار وعشاء
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى المالديف.

العرض شامل
- الإقامة 5 ليالى .

- الوجبات افطار وعشاء
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى المالديف.

العرض شامل
- الإقامة 5 ليالى .

- الوجبات افطار وعشاء
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى المالديف.

العرض شامل
- الإقامة 5 ليالى .

- افطار وعشاء ومشروبات أثناء الوجبات. 
- مساج مجانى .

- جلسة تصوير مجانى لنص ساعة مع مصور خاص.
- الإنتقالات مطار - فندق - مطار فى المالديف.

25400
جنية للفردين

غزفة قياسية

19900
جنية للفردين

غزفة قياسية

37900
جنية للفردين

غزفة شاطئية

62300
جنية للفردين
فيلا شاطئية

بمسبح وجاكوزى

40400
جنية للفردين

بيتش ستوديو

37700
جنية للفردين

سكاى ستوديو

Bandos Maldives

Medhufushi Island

Thulhigiri Resort

Kandima Resort

عروض الرحلات الخارجية مع ممفيس

Winter 2021105 FreeDaysEgypt.com
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